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consideraciones

Esta guía pretende ser una fuente de información, simple, rápida 

y accesible para el reconocimiento en terreno de las especies 

acuáticas y palustres más comunes encontradas en los humedales urbanos 

de Chile, enfocada especialmente en profesionales de los Servicios 

Públicos, Municipalidades y público en general que, no siendo expertos en 

botánica, deben ser capaces de identificar estas especies para usarlas en la 

delimitación de humedales urbanos

Se presenta un total de 83 especies, las que se distribuyen en las nueve 

zonas biogeográficas definidas en la guía de delimitación y caracterización 

de humedales urbanos de Chile haciendo énfasis en las especies palustres, 

es decir, aquellas que siendo plantas acuáticas viven fuera de los espejos 

de agua, y por lo tanto son susceptibles de ser usadas como criterio de 

delimitación “vegetación hidrófila” cuando los humedales se evidencian 

sin agua superficial.

La mayor parte de las especies presentadas en esta guía corresponden 

a plantas vasculares, sin embargo, se incluyó una especie de briófita 

(planta terrestre no vascular), el musgo Sphagnum magellanicum, debido 

a su relevancia en la formación de los humedales turberas del sur de Chile.

como usar esta guía

Esta guía debe ser usada como complemento de la Guía de campo 

de delimitación y caracterización de humedales urbanos de Chile, la que 

incluye un anexo con el listado referencial de flora de humedales de Chile, 

repartidas en nueve zonas biogeográficas del país.
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Para más información, puedes 
ingresar a la Guía de Delimitación 
y Caracterización de Humedales 
Urbanos en Chile a través de éste 
QR

En este trabajo, titulado Guía de campo para el reconocimiento de 

flora hidrófila de humedales en Chile, usted encontrará fotografías de 

las especies de plantas más comunes de cada una de las nueve zonas 

biogeográficas, sin embargo, la mayoría de las especies se encuentran en 

más de una zona, información que usted puede obtener consultando la 

guía base señalada anteriormente.

Cada una de las especies de flora incluidas en esta guía, es 

caracterizada con su nombre científico, nombre común, hábito de vida 

y origen, antecedentes tomados de la Guía de campo de delimitación y 

caracterización de humedales urbanos en Chile, sin embargo, algunos 

de los datos han sido actualizados y/o corregidos de acuerdo a nuevos 

antecedentes respaldados por la literatura pertinente.  





i.     zona hiperárida 

01.   Phragmites australis

02.   Polygonum hidropiperoides

03.   Lythrum hyssopifolia

04.   Nasturtium officinale

05.   Erythranthe glabrata

06.   Erythranthe lutea

07.   Alternanthera halimifolia

08.   Isolepis cernua
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Phragmites 
australis

Polygonum 
hidropiperoides

Carrizo

Duraznillo de agua

Hábito de vida: 
Helófita halófila

Origen: 
Introducida

Hábito de vida: 
helófito herbáceo

Origen: 
Introducida

01.

02.
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Lythrum 
hyssopifolia

Romerillo

Hábito de vida: 
Helófita anfibia

Origen: 
Introducida

a.  Flor 
b.  Hoja

03.a.

03.b.
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Nasturtium 
officinale

Erythranthe 
glabrata

Berro

Oqoroco | Berro 
chico

Hábito de vida: 
Helófita herbácea 
glicófila

Origen: 
Introducida

Hábito de vida: 
Helófita herbácea 
glicófila

Origen: 
Nativa

04.

05.



18 cierre  zona hiperárida 

07. Alternanthera halimifolia (Diamante). Helófita halófila, Nativa

06. Erythranthe lutea (Berro Amarillo). Helófita herbácea glicófila, Nativa
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08. Isolepis cernua (Cancan). Helófita anfibia, Nativa



09.   Lobelia oligophylla

10.  Limosella australis

11.   Myriophyllum quitense

12.   Ruppia maritima

13.  Triglochin striata

14.  Werneria pygmaea

ii.     zona estepárica de altura 
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Lobelia 
oligophylla

Limosella 
australis

Qatar

Limosela

Hábito de vida: 
Helófita herbácea 
glicófila

Origen: 
Nativa

Hábito de vida: 
Sumergida arraigada

Origen: 
Nativa

09.

10.
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Myriophyllum 
quitense

Pinito de agua

Hábito de vida: 
Sumergida arraigada

Origen: 
Nativa

a.  Hojas emergentes 
viejas de tintes rojizos 
en época estival.

b.  Hojas emergentes 
de color verde en 
primavera.

11.a.

11.b.



26 cierre  zona estepárica de altura 

12. Ruppia maritima (Pelo de marisma). Sumergida arraigada, Nativa
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13. Triglochin striata (Hierba de la Paloma). Helófita halófila, Nativa

14. Werneria pygmaea (Mamañika).  Helófita herbácea glicófila, Nativa



15.   Phyla nodiflora

16.   Distichlis spicata

17.   Arundo donax

18.  Tessaria absinthioides

19.  Bacopa monnieri

20.  Hydrocotyle ranunculoides

21.  Baccharis sagittalis

22.  Marsilea mollis

23.  Bidens laevis

24.  Bidens aurea

ii.    zona árida
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Phyla nodiflora

Hierba de la virgen

Hábito de vida: 
Helófita anfibia

Origen: 
Nativa

a.  Flor
b.  Frutos en infrutescencias.

15.a.

15.b.
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Distichlis 
spicata

Pasto salado

Hábito de vida: 
Helófita halófila

Origen: 
Nativa

a.  Con flores estaminadas
b.  Con flores pistiladas

16.a.

16.b.
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Arundo donax

Tessaria 
absinthioides

Caña grande

Brea

Hábito de vida: 
Helófita halófila

Origen: 
Introducida

Hábito de vida: 
Helófita leñosa

Origen: 
Nativa

17.

18.
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Bacopa 
monnieri

Hydrocotyle 
ranunculoides

Bacopa

Paragüita

Hábito de vida: 
Helófita halófila

Origen: 
Nativa

Hábito de vida: 
Natante arraigada

Origen: 
Nativa

19.

20.
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Baccharis 
sagittalis

Vautro de tres 
esquinas

Hábito de vida: 
Helófito herbáceo 
glicofilo

Origen: 
Nativa

21.



40 cierre  zona árida 

23. Bidens laevis (Amor seco). Helófita herbácea glicófila, Introducida

22. Marsilea mollis (Mamañika). Helófita herbácea glicófila, nativa
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24. Bidens aurea (Falso té). Helófita herbácea glicófila, Introducida



25.  Schoenoplectus americanus

26.  Schoenoplectus californicus

27.  Stuckenia pectinata

28.  Limnobium laevigatum

29.  Cotula coronopifolia

30.  Polypogon monspeliensis

31.  Gunnera tinctorea

32.  Equisetum pyramidale

33.  Blepharocalyx cruckshankii

34.  Myrceugenia exsucca

35.  Atriplex chilensis

36.  Ranunculus muricatus

37.  Ranunculus aquatilis

iv.    zona semirárida
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27.
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Schoenoplectus 
americanus

Schoenoplectus 
californicus

Stuckenia 
pectinata

Totora azul

Totora

Huiro lezna

Hábito de vida: 
Helófita halófila

Origen: 
Nativa

Hábito de vida: 
Helófita herbácea 
glicófila

Origen: 
Nativa

Hábito de vida: 
Sumergida arraigada

Origen: 
Nativa

25.

26.

27.
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Limnobium 
laevigatum

Hierba güatona

Hábito de vida: 
Flotante libre

Origen: 
Introducida

a.  Flor estaminada

28.

28.a.
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Cotula 
coronopifolia

Polypogon 
monspeliensis 

Botón de oro 
africano

Cola de zorro

Hábito de vida: 
Helófita halófila

Origen: 
Introducida

Hábito de vida: 
Helófita halófila

Origen: 
Introducida

29.

30.



50

32.

31.



G
uía de cam

po para el reconocim
iento de flora hidrófila de hum

edales de C
hile 

 
} 

 
IV.    Z

ona  Sem
iárida 

51

Gunnera 
tinctoria 

Equisetum 
pyramidale 

Nalca

Cola de caballo

Hábito de vida: 
Helófita herbácea 
glicófila

Origen: 
Nativa

Hábito de vida: 
Helófita herbácea 
glicófila

Origen: 
Endémica

31.

32.
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Blepharocalyx 
crukshanksii

Palo Colorado
Temu

Hábito de vida: 
Helófita leñosa

Origen: 
Endémica

a.  Tronco
b.  Hojas y frutos

33.a.

33.b.
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a.  Tronco
b.  Hojas y flores

Myrceugenia 
exsucca 

Petra

Hábito de vida: 
Helófita leñosa

Origen: 
Nativa

34.a.

34.b.



56 cierre  zona semirárida 

36.  Ranunculus muricatus (Hierba del guante). Helófita herbácea glicófila, 
 Introducida

35. Atriplex chilensis (Cachiyuyo). Helófita halófila, Endémica   
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37.   Ranunculus aquatilis (Ranúnculo Acuatico). Flotante arraigada, Introducida



38.  Hydrocotyle bonariensis

39.  Azolla filiculoides

40.  Alisma lanceolatum

41.  Schoenoplectus pungens

42.  Myriophyllum aquaticum

43.  Apium nodiflorum

44.  Veronica anagallis-aquatica

45.  Juncus procerus

46.  Eichornia crassipes

47.  Luma chequen

v.    zona subhúmeda
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Hydrocotyle 
bonariensis

Azolla 
filiculoides

Muñequita de agua

Flor de pato

Hábito de vida: 
Helófita halófila

Origen: 
Nativa

Hábito de vida: 
Flotante libre

Origen: 
Nativa

38.

39.
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Alisma 
lanceolatum

Schoenoplectus 
pungens

Llantén de agua 
rosado

Totora

Hábito de vida: 
Helófita herbácea 
glicófila

Origen: 
Introducida

Hábito de vida: 
Helófita herbácea 
glicófila

Origen: 
Nativa

a.  Hojas
b.  Flores

Cotula coronopifolia   
(ver en Zona Semiárida y Zona Costera, pag. 49 /117)

29./80.

40.b.

41.

40.a.
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Myriophyllum 
aquaticum

Apium 
nodiflorum

Pinito de agua

Berraza

Hábito de vida: 
Hábito de vida 
sumergida y arraigada 
con hojas aéreas 
cuando florece

Origen: 
Nativa

Hábito de vida: 
Helófita herbácea 
glicófila

Origen: 
Introducida

42.

43.
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Veronica 
anagallis-aquatica

Juncus procerus

No me olvides del 
campo

Junquillo

Hábito de vida: 
Sumergida arraigada

Origen: 
Introducida

Hábito de vida: 
Helófita herbácea 
glicófila

Origen: 
Nativa

44.

45.



68 cierre  zona subhúmeda 

46. Eichornia crassipes (Jacinto de agua). Flotante libre, Introducida 
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47. Luma chequen (Chequén). Helófita leñosa, Nativa



48.  Juncus microcephalus

49.  Hippuris vulgaris

50.  Juncus balticus

51.  Anagallis alyternifolia

52.  Cyperus eragrostis

53.  Nierembergia repens

54.  Eleocharys pachycarpa

55.  Carex fuscula

56.  Pinguicula antarctica

57.  Tetroncium magellanicum

vi.    zona húmeda
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Juncus 
microcephalus

Hippuris 
vulgaris

Junquillo

Pinito de Agua

Hábito de vida: 
Helófita herbácea 
glicófila

Origen: 
Nativa

Hábito de vida: 
Helófita arraigada

Origen: 
Introducida

48.

49.
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Juncus balticus

Anagallis 
alternifolia

Junquillo

Pimpinela

Hábito de vida: 
Helófita herbácea 
halófila

Origen: 
Nativa

Hábito de vida: 
Helófita herbácea

Origen: 
Nativa

50.

51.



76

52.

52.



G
uía de cam

po para el reconocim
iento de flora hidrófila de hum

edales de C
hile 

 
} 

 
V

I.    Z
ona  H

úm
eda 

 
 

 

77

Cyperus 
eragrostis

Cortadera

Hábito de vida: 
Helófita herbácea 
glicófila

Origen: 
Nativa

a.  Semillas
b.  Flores

52.a.

52.b.
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Nierembergia 
repens

Eleocharys 
pachycarpa

Estrellita de las 
Vegas

Rüme

Hábito de vida: 
Helófita anfibia

Origen: 
Nativa

Hábito de vida: 
Helófita anfibia

Origen: 
Nativa

53.

54.

54.
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45.

55.

26.



G
uía de cam

po para el reconocim
iento de flora hidrófila de hum

edales de C
hile 

 
} 

 
V

I.    Z
ona  H

úm
eda 

 
 

 

81

Carex fuscula

Juncus procerus 
(ver en Zona Subhúmeda, pag. 67)

Schoenoplectus californicus 
(ver en Zona Hiperárida, pag. 45)

Cortadera azul

Hábito de vida: 
Helófita herbácea 
glicófila

Origen: 
Nativa

55.

45. 26.



82 cierre  zona húmeda   

56.   Pinguicula antarctica (Violeta del pantano). Helófita herbácea glicófila, 
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57. Tetroncium magellanicum. Helófita herbácea glicófila, Nativa



58.  Pilgerodendron uviferum

59.  Lepidothamnus fonkii

60.  Alisma plantago-aquatica 

61.  Ludwigia peploides

62.  Senecio fistulosos

63.  Caltha sagittata 

64.  Tepualia stipularis

65.  Oreobolus obtusangulus

66.  Perezia magellanica

67.  Blechnum penna-marina

vii.   zona hiperhúmeda
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Pilgerodendron 
uviferum

Lepidothamnus 
fonkii

Ciprés de las guai-
tecas

Ciprés enano

Hábito de vida: 
Helófita leñosa

Origen: 
Nativa

Hábito de vida: 
Helófita leñosa

Origen: 
Nativa

58.

59.
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39.

61.
60.
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Alisma 
plantago-aquatica

Ludwigia 
peploides

Llantén de Agua

Clavito de Agua

Hábito de vida: 
Helófita herbácea 
glicófila

Origen: 
Introducida

Hábito de vida: 
Natante arraigada

Origen: 
Nativa

Azolla filiculoides   
(ver en Zona Subhúmeda, pag. 61)

61.

60.

39.
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Senecio 
fistulosos

Hualtata

Hábito de vida: 
helófita herbácea 
glicófila

Origen: 
Nativa

a.  Flores
b.  Hojas

62.a.

62.b.
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Caltha sagittata

Mailico

Hábito de vida: 
helófita herbácea 
glicófila

Origen: 
Nativa

a.  Frutos
b.  Flor

63.a.

63.b.
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Tepualia
stipularis

Tepu

Hábito de vida: 
Helófita leñosa

Origen: 
Nativa 

Detalle:   frutos, y hojas    
punteadas de glándulas 
(puntos blancos)

64.
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66. Perezia magellanica. Helófita herbácea glicófila, Nativa   

65. Oreobolus obtusangulus (Erizo). Helófita herbácea glicófila, Nativa   



}  guía de campo para el reconocimiento de flora hidrófila de humedales de chile 97

67. Blechnum penna-marina (Punke). Helófita herbácea glicófila, Nativa   



68.  Marsippospermum grandiflorum

69.  Sphagnum magellanicum

70.  Donatia fascicularis

71.  Astelia pumila

72.  Myrteola nummularia

73.  Drosera uniflora

74.  Blechnum chilense

75.  Ranunculus peduncularis

viii.  zona semiárida estepárica   
           fría
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68.

69.

69.
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Marsippospermum 
grandiflorum

Sphagnum 
magellanicum

Junco Canasto

Musgo Pon Pon

Hábito de vida: 
Helófita herbácea 
glicófila

Origen: 
Nativa

Hábito de vida: 
Hidrófito

Origen: 
Nativa

68.

69.
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70.

71.

70. 
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Donatia 
fascicularis

Hierba de Donati

Hábito de vida: 
Helófita herbácea 
glicófila

Origen: 
Nativa

Astelia pumila

Hábito de vida: 
Helófita leñosa

Origen:
Nativa

70.

71.
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73.

72.
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Myrteola 
nummularia

Drosera 
uniflora

Huarapo

Atrapa-moscas

Hábito de vida: 
Helófita leñosa

Origen:
Nativa

Hábito de vida: 
Helófita herbácea 
glicófila

Origen:
Nativa

72.

73.
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74.
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Blechnum 
chilense

Costilla de vaca

Hábito de vida: 
Helófita herbácea 
glicófila

Origen:
Nativa

74.



108 cierre  zona semiárida estepárica fría 

75. Ranunculus peduncularis (Hierba de la vaca), Helófita herbácea 
      glicófila, Nativa
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76.  Selliera radicans

77.  Sporobolus densiflorus

78.  Juncus acutus

79.  Sarcocornia neei

80.  Cotula coronopifolia

81.  Typha domingensis

82.  Spergula rubra

83.  Sagittaria montevidense

ix.    zona costera
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76.

76.
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Selliera 
radicans

Maleza de marisma

Hábito de vida: 
Helófita halófila

Origen:
Nativa

a.  Hojas y flor

76.a

76.

76.a.
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78.
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Sporobolus 
densiflorus

Juncus acutus

Llinto

Junquillo

Hábito de vida: 
Helófita halófila

Origen:
Nativa

Hábito de vida: 
Helófita halófila

Origen:
Nativa

77.

78.
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79.

80.
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Sarcocornia 
neei

Cotula 
coronopifolia

Hierba sosa

Botón de oro 
africano

Hábito de vida: 
Helófita halófila

Origen:
Nativa

Hábito de vida: 
Helófita halófila

Origen:
Introducida

79.

80.



118 cierre  zona costera

81. Typha domingensis (Vatro rojo). Helófita halófila, Introducida
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82. Spergula rubra (Tiqui tiqui). Helófita halófila, Introducida

83. Sagittaria montevidense (Lengua de vaca). Helófita herbácea glicófila,  
 Nativa
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Alisma lanceolatum (Llantén de agua rosado)

Alisma plantago-aquatica (Llantén de Agua)

Alternanthera halimifolia (Diamante)

Anagallis alyternifolia (Pimpinela)

Apium nodiflorum (Berraza)

Arundo donax (Caña grande)

Astelia pumila

Atriplex chilensis (Cachiyuyo)

Azolla filiculoides (Flor de pato)

63

89

18

75

65

35

103

56

61

Baccharis sagittalis (Vautro de tres esquinas)

Bacopa monnieri (Bacopa)

Bidens aurea (Falso té)

Bidens laevis (Amor seco)

Blechnum chilense (Costilla de vaca) 

Blechnum penna-marina (Punke)

Blepharocalyx cruckshankii (Palo Colorado|Temu)

39

37

41

40

107

97

53

índice: plantas hidrófilas

a

b
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Distichlis spicata (Pasto salado)

Donatia fascicularis (Hierba de Donati)

Drosera uniflora (Atrapa-moscas)

33

103

105

Caltha sagittata (Mailico)

Carex fuscula (Cortadera azul)

Cotula coronopifolia (Botón de oro africano)

Cyperus eragrostis (Cortadera)

93

81

117/49rAA     

77

Eichornia crassipes (Jacinto de agua)

Eleocharys pachycarpa (Rüme)

Equisetum pyramidale (Cola de caballo)

Erythranthe glabrata (Oqoroco | Berro chico)

Erythranthe lutea (Berro Amarillo)

68

79

51

17

18

c

d

e[f]

Gunnera tinctoria (Nalca) 51

g
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Juncus acutus (Junquillo)

Juncus balticus (Junquillo)

Juncus microcephalus (Junquillo)

Juncus procerus (Junquillo)

115

75

73

67

Lepidothamnus fonkii (Ciprés enano)

Limnobium laevigatum (Hierba güatona)

Limosella australis (Limosela)

Lobelia oligophylla (Qatar)

Ludwigia peploides (Clavito de Agua)

Luma chequen (Chequén)

Lythrum hyssopifolia (Romerillo)

87

47

23

23

89

69

15

índice: plantas hidrófilas

j[k]

l

Isolepis cernua (Cancan) 19

Hippuris vulgaris (Pinito de Agua)

Hydrocotyle bonariensis (Muñequita de agua) 

Hydrocotyle ranunculoides (Paragüita)

73

61

37

i

h



123

G
uía de cam

po para el reconocim
iento de flora hidrófila de hum

edales de C
hile 

 
} 

 
Índice de plantas 

 
 

 

Marsilea mollis (Mamañika)

Marsippospermum grandiflorum (Junco Canasto) 

Myrceugenia exsucca (Petra)

Myriophyllum aquaticum (Pinito de agua)

Myriophyllum quitense (Pinito de agua)

Myrteola nummularia (Huarapo)

40

101

55

65

25

105

m

Nasturtium officinale (Berro)

Nierembergia repens (Estrellita de las Vegas)

17

79

Oreobolus obtusangulus (Erizo) 96

Perezia magellanica

Phragmites australis (Carrizo)

Phyla nodiflora (Hierba de la virgen)

Pilgerodendron uviferum (Ciprés de las guaitecas) 

Pinguicula antarctica (Flor del pantano)

96

13

31

87

82

o

n[ñ]

p[q]
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Sagittaria montevidense (Lengua de vaca)

Sarcocornia neei (Hierba sosa)

Schoenoplectus americanus (Totora azul)

Schoenoplectus californicus (Totora)

Schoenoplectus pungens (Totora)

Selliera radicans (Maleza de marisma)

Senecio fistulosos (Hualtata)

Spergula rubra (Tiqui tiqui)

Sphagnum magellanicum (Musgo Pon Pon)

Sporobolus densiflorus (Linto)

Stuckenia pectinata (Huiro lezna)

119

117

45

45

63

113

91

119

101

115

45

índice: plantas hidrófilas

s

Polygonum hidropiperoides (Duraznillo de agua)

Polypogon monspeliensis (Cola de zorro)

13

47

p[q]

Ranunculus aquatilis (Ranúnculo Acuatico)

Ranunculus muricatus (Hierba del Guante)

Ranunculus peduncularis (Hierba de la vaca)

Ruppia maritima (Pelo de marisma)

57

56

108

26

r
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Tepualia stipularis (Tepu)

Tessaria absinthioides (Brea)

Tetroncium magellanicum

Triglochin striata (Hierba de la Paloma)

Typha domingensis (Vatro rojo)

95

35

83

27

118

Veronica anagallis-aquatica (No me olvides del campo) 67

t

v

Werneria pygmaea (Mamañika) 27

w[xyz]
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