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El “Proyecto GEF Humedales Costeros”, es una iniciativa financiada
por el Global Environment Facility (GEF), a través de ONU Medio
Ambiente, ejecutada por el Ministerio del Medio Ambiente, con el fin de
promover acciones de desarrollo sustentable, de manera de asegurar

la conservacion de los humedales y sus cuencas, en conjunto con la

comunidad.

Se enfoca en los humedales costeros,
especialmente entre las regiones de Cogquimbo
y La Araucania, porque pertenecen a la
denominada Ecoregion Mediterrénea chilena.
Esta regidon biogeogrdfica es reconocida
como uno los 36 sitios prioritarios para la
conservacion de la diversidad biologica a
nivel mundial, entre otras razones, porgue
tiene menos de un 15% de la capa vegetal

original, y en estado muy fragmentado.
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‘A nivel global se pierden humedales
tres veces mas rapido gue lo que
perdemos bosques, y esto incluye rios,
lagos, marismas y turberas gque han

desaparecido”.

SeglUnellltimoreportede Ramsar,publicado
en 2018, la extensidbn de humedales en
Latinoamérica disminuyo 59% en los
ultimos 50 anos, siendo la region con mayor

caida a nivel global.






Prologo

La proteccion de los humedales costeros es fundamental para asegurar el bienestar de las personas que
viven cerca de ellos.

El aporte de los humedales a la seguridad hidrica y la reduccion del riesgo de desastres naturales es enorme.
Proteger estos cuerpos de agua permite hacer frente a los efectos de un clima cambiante. En nuestro pais,
ejemplo de ello es gue los humedales costeros bien conservados reducen la extension y los darios de las
inundaciones ocasionadas por marejadas y tsunamis.

Asimismo, contribuyen a la captura de gases de efecto invernadero y albergan una gran diversidad bioldgica:
anivel global, el 40% de la biodiversidad estd asociado a los hdbitats de humedales, equivalente a la mitad
de las especies de aves y a dos tercios de las especies de peces del planeta. Gracias a la contemplacion
de su rica biodiversidad, los humedales entregan también servicios ecosistémicos fundamentales para la
sensibilizacion de los valores ecoldgicos de la sociedad, pues promueven la recreacion, educacion y el
turismo.

Por todo lo anterior, y con el fin de aumentar la resiliencia de los territorios, estos ecosistemas deben ser
entendidos como una infraestructura ecoldgica clave que requieren ser integrados al desarrollo de las
ciudades y su entorno.

Bajo este prisma, actividades como el sector silvoagropecuario, junto con cumplir con la legislacion vigente,
deben incorporar las mejores prdacticas para impulsar la conservacion y sustentabilidad de los humedales
costeros.

Al respecto, resulta fundamental dotar a este sector de informacidn clara y oportuna, que colabore no sélo
a conocer las principales caracteristicas de los humedales costeros, sino que ademads facilite su valoracion,
relevando su rigueza endémica y la importancia que tienen como reservorios de agua. Pero, ademds
este conocimiento debe guiar los procesos de intervencidén con un enfogue sustentable que minimice sus
impactos asociados.

La publicacion que acd presentamos tiene por objetivo aportar en la gestidon de los humedales costeros.
Es la tercera de una serie de Guias de Buenas Prdacticas Ambientales para humedales costeros asociada a
diferentes sectores productivos. De esta manerq, se busca que el sector silvoagropecuario opere generando
los menores efectos sobre la naturaleza, promueva el cuidado de los ecosistemas aledafios y fomente la
conservacion de la biodiversidad presente en el territorio.

Esperamos gue esta Guia de Buenas Practicas Ambientales sea una orientacion para quienes directa o
indirectamente participan de actividades en los humedales o en zonas aledarias a ellos, puedan contar
con lineamientos y herramientas concretas para que sus acciones se realicen con respeto hacia estos
ecosistemas.

La difusion e implementacion de buenas précticas ambientales en dmbitos productivos es parte de
la ampliacién de una conciencia ambiental y social que contribuird a un desarrollo de las economias,
acompaniado de la proteccidén de nuestro patrimonio natural a través de una gestion y manejo de los
ecosisteras que prevenga el dafio y degradacién de la biodiversidad del pais y resguarde su inigualable

valor para las generaciones venideras.

MAISA ROJAS CORRADI
Ministra de Medio Ambiente
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Buenas Practicas Ambientales en
Humedales Costeros de Chile
GUIA GENERAL PARA DISTINTOS

SECTORES PRODUCTIVOS




INTRODUCCION

Las guias de buenas practicas ambientales son directrices para un buen
manejo ambiental dirigidas a los desarrolladores de proyectos o actividades
que se implementen sobre humedales costeros o en sus dreas aledafias. Estas
recomendaciones brindan, en un modo prdctico, las acciones necesarias para
proteger y conservar la estructura y funcionamiento de estos ecosistemas
acudticos, a través de un correcto disefio, planificacion y ejecucion de los
proyectos.

Las principales preocupaciones derivadas de las actividades que se
desarrollen sobre humedales costeros y sus dreas riberefias incluyen:

CAMBIOS EN LA VEGETACION,
AFECTANDO LOS HABITATS DE LA

VIDA SILVESTRE
PERTURBACION DE LA FAUNA

DEL HUMEDAL

CAMBIOS EN LA “CANTIDAD DE
AGUA” O BALANCE HIDRICO,
QUE ALTERE LA NATURALEZA CAMBIOS EN LA CALIDAD
DEL HUMEDAL DEL AGUA, QUE ALTERE LA
ECOLOGIA DEL HUMEDALY LA
SUSTENTABILIDAD DE LA VIDA
SILVESTRE.

Existe una serie de leyes y regulaciones que gobiernan las actividades sobre los
humedales costeros o en su entorno cercano. El marco legal y normativo que
prouee las directrices para un manejo de las actividades generales y especificas
para cada sector productivo es complejo y amplio.
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A diferencia de la legislacion y normativas, las gutas de buenas practicas ambientales no
son obligatorias. Sin embargo, seguir estas recomendaciones brinda mltiples beneficios para

quienes las adopten:

DISMINUIR
la probabilidad de
CONFLICTOS

PROTECCION DE ADOPTAR UN PRINCIPIO
LOS ATRIBUTOS DE PRECAUCION

y funciones ambientales. Esto ambiental ante una probable

incluye la mantenciéon de los degradacion ambiental
como consecuencia de las

actividades.

AMBIENTALES con las
servicios ecosistémicos que comunidades locales.

los humedales proveen.

La forma mds simple de proteger es restringir las actividades sobre el humedal y
establecerun drea de amortiguacion, sin perturbacion, en suentorno terrestre. Sin
embargo, esta alternativa no siempre es posible de implementar, especialmente
cuando las dreas aledanas también se utilizan para otros propodsitos tales como
actividades recreativas, construccion o infraestructura, agricultura, uso forestal,
ganaderia, etc. Estas guias de buenas practicas ambientales se utilizan cuando
la proteccion absoluta del humedalno es una opcidn, y se necesita balancearlos
diferentes usos con la proteccién y conservacion de los humedales. Esta primera
seccién entrega recomendaciones generales que aplican para la mayoria de
las actividades productivas y que deben utilizarse en conjunto con las guias
especificas para cada sector:

02 Guia de buenas practicas ambientales: sector turismmo

03 Guia de buenas prdcticas ambientales: sector construccion e
infraestructura,

04 Guia de buenas précticas ambientales: sector silvoagropecuario

05 Guia de buenas précticas ambientales: sector extraccion de daridos y

minerales.




OBJETIVOS

Las recomendaciones contenidas en las guias de buenas précticas ambientales
buscan alcanzar tres objetivos principales:

PROTEGER Y MANTENER

LOS HABITATS Y LA CALIDAD LA CANTIDAD DE

LAS ESPECIES DE AGUA AGUA DEL HUMEDAL

COSTERO.

Esto se puede alcanzar mediante:

\‘/// El conocimiento del humedal, que permita un correcto disefio y planificacion

de las actividades.
\‘//’ Estableciendo un drea de amortiguacion.

Vi

\[/ Minimizando los impactos de las actividades cercanas.

ES

MBIENTAL

GUIA DE BUENAS PRACTICAS A
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1. Buenas practicas ambientales generales

Estas recomendaciones brindan consejos generales sobre la mejor
manera de proteger y conservar los atributos de los humedales
costeros cuando se desarrolle un proyecto o actividad sobre un
humedal o en su entorno cercano.

Cuando la proteccidon completa no es una opcidon y los impactos
no pueden evitarse por completo debido a la configuracion del
terreno, aspectos econdmicos u otras consideraciones, estos deben
minimizarse mediante la modificacion del proyecto para reducir la
cantidad, intensidad y duracion de los impactos.

Sin embargo, cada situacion es especifica para cada sitio.
Dependerd principalmente del tipo de humedal, su tamario, su
sensibilidad y la naturaleza de las actividades que se realicen. Se
alienta a los encargados de los proyectos a buscar la asesoria de
un profesional del drea ambiental para ayudarle a determinar las
mejores practicas en sus circunstancias particulares.

16



Durante las etapas mas tempranas del desarrollo del proyecto, es
importante realizar una evaluaciéon preliminar. Esto le permitird
obtener un primer acercamiento a las consideraciones ambientales
que puede incorporar en las etapas posteriores.

Esta evaluacion preliminar debe analizar:

LOS IMPACTOS POTENCIALES
DE LA ACTIVIDAD O
PROYECTO gue se desarrollard
sobre el humedal costero.
Esto incluye:

* Evaluacion de efectos en lo
zona terrestre
* Impactos sobre la calidad y
cantidad de agua,
. Impacto sobre los
movimientos de la fauna
* Impactos derivados del
incremento de presencia
humana en el area.

ESTABLECER LOS OBJETIVOS
de manejo para el humedal

ejemplo: Proteccion de
las especies en alguna
categoria de conservacion,
mantenimiento de los ciclos
hidrolégicos e inundacion,
desarrollar un plan de manejo
gue identifique las acciones y
responsables para lograr sus
objetivos

LA NECESIDAD DE OBTENER
PERMISOS LEGALES y
autorizaciones necesarias
para el desarrollo del
proyecto.

MBIENTALES

CTICAS A

PRA

DE BUENAS

GUIA
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1.1 Caracterizacion ambiental del humedal

El primer paso para la proteccion de los humedales es reconocerlos y
caracterizarlos ambientalmente, particulormente en el drea donde se
emplazard el proyecto o actividad.

El levantamiento de informacion le permitird estar alerta de los valores
ambientales del humedal y, de este modo, planificar de forma apropiada todas
las acciones y etapas del proyecto.

Para lograr este primer objetivo se plantean los siguientes pasos:

Una evaluacion del drea donde se emplazard el proyecto
I mediante una revision de informaciéon existente y una visita en
)

& terreno para su inspeccion. Se recomienda establecer contacto
EVALUACION

p con comunidades locales para la identificacion de los usos
DEL AREA

actuales e historicos.

Considere la consulta de informacion disponible de libre acceso
en los siguientes sitios web:

Inventario nacional de humedales del
Ministerio del Medio Ambiente

Coberturas de uso de suelo del htt'p://sit.conaf.cl/

https://humedaleschilemma.gob.cl/

catastro de uso de suelo de CONAF

Coberturas de estudios agrolégicos
de CIREN

Identificar los limites del humedal y reconocer sus diferentes zonas,
II particularmente sobre el drea o tramo donde se emplazard el
® proyecto o actividad. El Ministerio de Medio Ambiente utiliza tres

IDENTIFICAR criterios para la delimitacién de los humedales:

LOS LIMITES A. Presencia de agua en la superficie.

B. Presencia de suelos hidricos.
C. Presencia de vegetacion hidréfita o acudtica,
heldfita o palustre.
La fotointerpretacion de imagenes satelitales y la inspecciéon en terreno
suelen ser los métodos mds sencillos para la delimitacion e identificacion
de los patrones vegetacionales.

Para mayor informacioéon respecto de la delimitaciéon de humedales y

sus criterios, consulte la “Guia de Delimitacion y Caracterizacion de
Humedales Urbanos de Chile”.
Enlace: https://humedaleschile mma.gob.cl/wp-content/
uploads/2022/03/GUIA_HUMEDALES_2022_BAJA.pdf



“NO SE PUEDE PROTEGER LO QUE NO SE CONOCE”

HIDROFITAS O HELOFITAS O
VEGETACION ACUATICAS

LIMITES DEL HUMEDAL Y ZONACION VEGETACIONAL

LIMITE DEL HUMEDAL

VEGETACION PALUSTRE

DE VIDA LIBRE

I N

ARRAIGADAS

---------------------------------- > A: NI\/EL DEL AGUA MAS ALTO

B: NIVEL DEL AGUA PROMEDIO

T > €: NIVEL DEL AGUA MAS BAJO

NIVEL DEL AGUA SUBTERRANEA

VEGETACION
TERRESTRE

GUIA DE BUENAS PRACTICAS AMBIENTALES
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Realizar un inventario de especies e identificar hdbitats
I I I A ecolégicamente relevantes mediante una inspeccion detallada del
drea. Los resultados le proveerdn una informaciéon de la ubicacion
geogrdfica de los sitios sensibles del humedal y asi evitar el
desarrollo de obras y partes del proyecto que pudiesen afectarlos.

REALIZAR
INVENTARIO

Realizar una propuesta para evitar o mitigar los impactos e
IVQ identificar las oportunidades de restauracion del drea. Muchos
EVITAR humedales presentan deterioro ambiental que pudiesen ser
IMPACTOS disminuida mediante acciones de restauracion.

Una evaluacion de la importancia ambiental del area, basado en
Vo la interpretacion del inventario de especies, presencia de especies
EVALUACION en alguna categoria de conservacion, hdbitats ecoldgicamente
AMBIENTAL relevantes y el uso de las comunidades locales.

*El propdsito de realizar una caracterizaciéon
ambiental detallada es proveer informacion
suficiente para tomar las mejores decisiones
desde las etapas mas tempranas de desarrollo
del proyecto y sobre una base empirica.

GUIA DE BUENAS PRACTICAS AMBIENTALES
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“LA PROTECCION DE LOS VALORES AMBIENTALES

COMIENZA POR SU RECONOCIMIENTO”

IDENTIFICACION DE HABITATS SENSIBLES O AREAS
ECOLOGICAMENTE RELEVANTES

Hébitatde
Anfibios

¢ AREA « AREA_
* ECOLOGICAMENTE * ECOLOGICAMENTE
o RELEVANTE o RELEVANTE

Aves Nidificando
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1.2 Areas de amortiguacion (zonas buffer)

Luego de la identificacion de los valores ambientales del humedal, la
primera buena prdactica en cualquier proyecto o actividad productiva
es la determinacion de un drea sin perturbaciéon en el entorno del

humedal.

Las dreas de amortiguacidén o zonas buffer, son dreas terrestres
adyacentes al limite del humedal. Estas dreas pueden contener un
hdbitat natural no perturbado o tener alglin nivel de perturbaciéon
causado por usos de la tierra existentes o pasados. El propésito de
establecer dreas de amortiguaciéon es proteger los atributos y funciones
de los humedales. Si bien los términos “drea de amortiguacion” y
“dreas riberenas” se utilizan a menudo como sindénimos, las dreas de
amortiguacion pueden extenderse mas alld del drea riberefia, para
garantizar que los atributos y funciones de los humedales no se vean

afectadas significativamente.

1.2.1 Funcion del area de amortiguacion

\‘/; Mantener la calidad del agua filtrando sedimentos, fertilizantes y otros
componentes toxicos antes de que ingresen al humedal.

\'// Mitigar los impactos de las inundaciones.

\‘/; Prevenir la erosion del suelo medionte la estabilizacion de las laderas.

\‘/; Proporcionar hdbitats para la alimentacion, reproduccion y
desplazamiento (corredores bioldgicos) de las especies siluestres.

\‘/; Aumentar las oportunidades recreativas y de educacion ambiental.

\// Mejorar el valor paisajistico.

GUIA DE BUENAS PRACTICAS AMBIENTALES
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ZONA BUFFER

“UN AREA DE AMORTIGUACION MINIMIZA
LOS IMPACTOS AMBIENTALES”

ZONA BUFFER ZONA BUFFER

£’ ZONABUFFER | ZONA BUFFER

ZONA BUFFER
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1.2.2 Determinacion del ancho

Un darea sin desarrollo y sin perturbacion de minimo 36 metros, beneficiard a
las especies que alberga el humedal. Para humedales muy peguerios (<0,4 ha)
una razéon de 3:1 de hdbitat terrestre sin perturbar en torno al hdbitat acudtico
es recomendable (por ejemplo, una poza de 0,3 ha deberia tener un drea de

amortiguacion de 1 ha).

Cuando establezca las dreas de amortiguacion, considere las necesidades de
todas las especies. Los requerimientos particulares de algunas especies pueden
alcanzar hasta los 300 m de ancho del drea de amortiguacion. Se recomienda

la asesoria de un profesional calificado para establecer el ancho apropiado.

1.2.3 Recomendacion de uso de areas de amortiguacion
Una vez definidos los limites del humedal y determinada el drea de

amortiguacion, se debe establecer un uso adecuado. (Ej. Areas verdes).

La construcciéon de senderos y plataformas de observacion son compatibles
siempre y cuando se disefien y construya siguiendo algunas sugerencias
(consultar Guia de buenas prdacticas ambientales: Sector Turismo y Sector

Construccion e Infraestructura).

1.2.4 Proteccion de los afluentes del humedal

Crear dreas de proteccion en las riberas de los afluentes puede brindar mayor

proteccion al humedal.







1.3 Evitar la perturbaciéon de los hdbitats y las especies

Muchas especies requieren o prefieren un hdbitat que esté lo mds cerca
posible delaguay/o que tenga condiciones de humedad, caracteristicas
generalmente presentes en los humedales. Los humedales proporcionan
un hdbitat critico para muchas especies de anfibios, aves y peces,
incluidos alimentos, refugio, dreas migratorias y de hibermacién y areas
de reproduccion. El “borde” del humedal es con frecuencia muy alto en

cuanto a rigueza y diversidad de vida silvestre.

1.3.1 Habitats acuaticos

-Evitar la alteraciéon de la calidad y cantidad de agua del humedal.

-Identificar y proteger hdbitats acudticos, especialmente los de alto valor
ecoldgico (areas de nidificaciéon, corredores bioldgicos, dreas de desove de
peces, hdbitats de especies en riesgo, etc.).

1.3.2 Habitats riberetios

-Mantencion de la vegetacion riberefia y la linea de costa. Si es necesaria una
remocion de vegetacion, seleccione las ramas mds delgadas, manteniendo al
menos el 80% a 90% de la cobertura existente.

-Identificar y proteger llanuras de inundacion.

Estas dreas usualmente son inundadas en las épocas de alto caudal y
constituyen hébitats importantes para alimentacién y desouve de peces.

*Este hdbitat debe encontrarse dentro de las dreas buffer.

1.3.3 Habitats terrestres
Identificar y proteger hdébitats terrestres que sean usados por especies del
humedal (Greas de alimentacion, reproduccion y descanso).
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1.3.4 Habitats estuarinos

*Mantener la dindmica natural de mareas, evitando la construccion de
infraestructura que impida la intrusién de agua de mar hacia las marismas y
desembocaduras de rios.

Mantener la vegetacion natural y evitar la perturbacién de ambientes de alto
valor ecoldgico.

-Evitar la creaciéon de puntos de acceso a estos ambientes.

1.3.5 Especies nativas

Mantener y generar corredores bioldgicos, evitar construccidon en periodos
temporales sensibles. Para verificar las épocas de anidamiento y crianza de
aves, puede consultar el “Atlas de aves nidificantes de Chile” (Medrano et al,
2018)".

1.3.6 Especies en algin estado de conservacion
-Identificar las especies mds sensibles de acuerdo a su estado de
conservaciéon. Consulte el Gltimo proceso de clasificacion vigente en:

https://clasificacionespecies.mma.gob.cl

«Asegurar la mantencion de los hdbitats que albergan especies en alguna
categoria sensible de conservacion (En Peligro Critico, En Peligro y Vulnerable)

1.3.7 Prevenir la introduccion especies invasoras

Prevenir la introduccién y dispersion de especies invasoras, asegurando que
equipos, zapatos y maqguinaria se encuentre libre de semillas u otra parte de
vegetacion antes de entrar al humedal o moverse de un sitio a otro.

Para mayor informaciéon respecto de las especies invasoras presentes en Chile,
puede consultar el “Catdlogo de las especies exdticas asilvestradas/naturaliza-
das en Chile” (PNUD, 2017).
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1.4 Evitar la alteraciéon del balance hidrico del humedal

Para evitar la alteraciéon del balance hidrico del humedal y mantener sus ciclos
hidroldgicos, es importante asegurar la protecciéon los principales factores que
determinan la cantidad de agua disponible: las aguas superficiales y aguas
subterréneas.

A continuacién, se entregan recomendaciones para la proteccidon de los factores
mads relevantes en la mantencion de la cantidad de agua de los humedales.

1.4 Aguas superficiales

Cambiar la dindmica natural en que el agua entra o sale de un humedal puede
alterar su funcion. Por ejemplo, la capacidad de un humedal para retener el agua
de una inundaciéon puede reducirse si la escorrentia (agua de lluvia que escurre
por la superficie) se desvia del humedal. Del mismo modo, agregar agua a un
humedal puede hacer que retenga agua durante todo el afo, lo que favorece
el establecimiento de especies invasoras y dafia especies nativas, adaptadas
a los ciclos de inundaciéon naturales. Las superficies y caminos impermeables
pueden interceptar y redirigir los patrones de drenaje natural, aumentando o
disminuyendo la cantidad y el tiempo de entrada de agua a los humedales.

Durante los periodos secos, el agua retenida en los humedales es esencial para
el mantenimiento de los caudales de estiaje (bajo caudal) en muchos rios y
esteros, lo que a su vez es importante para el mantenimiento de la calidad y el
suministro de agua.

Para prevenir cambios en la cantidad de agua superficial del humedal se
propone:

\\// Evitar canalizaciones de afluentes del humedal, evitar las descargas
de aguas hacia el humedal, mantener el drenaje natural de las
desembocaduras sin bloguear su flujo.

W Mantencion de los regimenes de inundacidn naturales, evitondo
actividades y construccion de infraestructura sobre los planos de
inundaciéon, considerando caudales con un periodo de retorno de 100
anos.

\l/} Mantener la topografia natural, evitando rellenos y excavaciones en el

/K humedal.
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PREVENIR CAMBIOS EN EL BALANCE HIDRICO DEL HUMEDAL

* EVITAR SEVITAR
+ RELLENOS Y s CANALIZACIONES
+ EXCAVACIONES .
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1.4 Evitar la alteracién del balance hidrico del humedal

1.4.2 Aguas subterraneas

Las dreas de humedales a menudo contribuyen a la recarga de las aguas
subterréneas.Elaguasubterrénea cercadelasuperficiepuede estardirectamente
relacionada con los humedales y esteros y puede proporcionar importantes
flujos base a los cursos de agua durante los periodos secos. El agua subterrénea
tombién puede infiltrarse en los humedales y ser un factor estabilizador que
asegura la mantencion de agua estaciones mas secas. A diferencia del flujo
superficial,a menudo hay muy poca informacidén sobre los niveles, la calidad y el
uso del agua subterréneaq, por lo que se propone mantener un uso conservador
de este recurso.

\\// Limitar la construccion de superficies impermeables. Minimice las superficies
pavimentadas o superficies con cemento, que puedan impedir que las
aguas lluvia se infiltren hacia las aguas subterréneas.

\‘// Evitar la compactacion de suelos en el humedal o dreas adyacentes. Esto
puede afectar la hidrologia del humedal al punto impedir totalmente las
fuentes de aguas subterrdneas que alimentan el humedal.

| . . e . .z

\l/ Potenciar la recarga de aguas subterréneas utilizando pavimentaciéon
permeable (ejemplo pavimentos modulares porosos) y construccion de
cuencas de infiltracion (areas libres de pavimento).

\'// Considere la caracterizaciéon de la calidad de las aguas que se infiltren,
privilegiando la infiltracién de aguas lluvias directasy no aguas de escorrentia
gue puedan arrastrar contaminantes.
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FAVORECER LA INFILTRACION SUBTERRANEA

* POTENCIAR
e RECARGA DE AGUAS
+ SUBTERRANEAS
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1.5 Evitar la contaminaciéon de las aguas del humedal

Los humedales que funcionan correctamente tienen un papel clave en
el mantenimiento y mejorar la calidad del agua, atrapando y filtrando

sedimentos y contaminantes.

Suelos orgdnicos y los sedimentos de los humedales ayudan a retenery
eliminar los nutrientes (como nitrégeno y fésforo) de las aguas y también
sirven como trampas para sustancias toxicas (como compuestos
metdlicos pesados). Los contaminantes introducidos en estas dreas,
como las descargas de los sistemas sépticos, pueden contaminar las

aguas subterrdneas y pozos vecinos.

Los cambios en la calidad del agua pueden incluir alteraciones en:
turbidez, color, olor, carga de sedimentos, pH, desarrollo organismos
patdégenos y carga de nutrientes. Los objetivos de calidad del agua y los
estndares pueden ser diferentes para diferentes clases de humedales
(por ejemplo, lagunas costeras versus marismas) y diferentes dreas

geogrdficas.

1.5.1 Control de la erosion y sedimentacion

Desarrollar un plan para control de erosion y sedimentaciéon con la asistencia
de un profesional calificado antes del inicio de la construccion. El plan debe
incluir:

\\/f Métodos para minimizar la extension del drea despejada y revegetar las
dreas perturbadas.

w Pautas para el control y eliminaciéon de fuentes contaminantes mediante
escorrentia superficial del sitio de construccion.

\‘/; Instrucciones detalladas a los contratistas para garantizar que no haya
erosion o movimiento de sedimentos hacia los humedales, o dreas riberefias,
durante las etapas construccion y post construccion.
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\‘/; Vegetacion con especies de plantas nativas apropiadas para un répido
K restablecimiento de la cubierta vegetal.
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CERCO PERIMETRAL

¢ ZONA DE
ACOPIO CON
CUBIERTA

Garantizar que un encargado ambiental:

\‘// Ejecute un monitoreo para garantizar que el plon sea implementado
adecuadamente durante la limpieza del sitio y la construccion

\‘/; Asegure gue la construccion no dafie los habitats del humedal

\l// Monitoree a largo plazo los sitios perturbados hasta que se reestablezca la
vegetacion y los suelos en el sitio estén estabilizados.
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Otras sugerencias para el control de la erosion
y sedimentacion:

Controlar la erosion y la generacion de sedimentos en la fuente en lugar de
intentar tratar el agua cargada de sedimentos. Principio preventivo.

Establecer zanjas con vegetacion u otras caracteristicas para evitar el
mouimiento de contaminantes desde las carreteras hacia hdbitats sensibles.

Construir los sistemas de coleccion de escorrentia previo al comienzo de la
limpieza del sitio y las actividades de construccion.

Minimizar las areas que serdn perturbadas por despeje de vegetacién o
remocion de suelos, particularmente en pendientes pronunciadas. Estabilizar
los suelos desnudos tan pronto sea posible. Despeje las dreas sélo cuando sean
necesarias y vuelva a revegetar una vez que se hayan completado los trabajos
de fundaciones.

Implementar cercos perimetrales (ej. polines con malla) en el perimetro
de las obras, para evitar el desplazamiento de dridos a las dreas aledafias,
especialmente en las éreas de trabajo que enfrentan el humedal.

Use revestimientos temporales (por ejemplo, [dminas de polietileno) para los
dridos, y cubra las pendientes desnudas y las superficies expuestas, evitando el
transporte de sedimentos por accion de la lluvia.

Inspeccione el sitio de construccion regularmente para determinar si cumple
con medidas de control se ha propuesto.



S U G E R E N CI S PARA LA MANTENCION Y PROTECCION DE
A PARAMETROS DE CALIDAD DE AGUA RELEVANTES

A continuacidn, se plantean recomendaciones para el cuidado y mantenimiento
de algunos pardmetros de calidad de agua cruciales para un funcionamiento
saludable del humedal.

1.5.2 Oxigeno disuelto
El oxigeno disuelto (OD) se refiere a la cantidad de oxigeno disponible libremente

en el agua para que lo absorban los organismos acudticos. Debe estar disponible
en cantidades suficientes para su supervivencia (que varian segln el tipo de
organismo acudtico). Los niveles de oxigeno disuelto se ven afectados por factores
como la temperatura (el agua mas fria puede contener mdas oxigeno disuelto que
el agua mas cdalida); flujo de agua (el agua turbulenta en movimiento retendrd
mas oxigeno) y fotosintesis (plantas acudticas y microalgas). Los niveles de oxigeno
pueden disminuir debido a la absorcion por parte de la comunidad microbiana, la
gue incrementa su actividad a medida que aumenta la concentraciéon de materia
orgdnica.

\‘// Evite la entrada de materia orgdnica mediante la implementacion de
sistemas de tratamientos de aguas residuales. Evite la descarga de aguas
residuales y aguas lluvia sin tratamiento previo.

\‘/; Mantener una vigilancia sobre este parédmetro, caracterizando su condicion
antes del desarrollo del proyecto, y durante las etapas de construccion
y operacion. El monitoreo deberia extenderse de acuerdo al objetivo del
monitoreo, con un Minimo de 30 dias, 1 vez por semana. Considere un Minimo
de 5 mg/L como limite para la mantenciéon de la vida acudtica (NCh 1.333, Of
78/87, Tabla 1V).

1.5.3 Acidez (pH)

El pH es una medida de la concentracidon de iones de hidrégeno disuelto en agua.
Cuantos mds iones libres presente, menor serd el pH, con niveles inferiores a 7
denominados dcidos, mientras que un pH superior a 7 se describe como alcalino.
Un pH de 7 se considera neutro. La mayoria de los organismos acudticos tienen
niveles 6ptimos de supervivencia que bordean el pH neutro (6-9), lo que refleja
fielmente los niveles de los sistemas de agua naturales saludables. Algunos
humedales, como turbas y turberas, tienen niveles de pH mds bajos de origen
natural (4,5-5,5). Los organismos son mds susceptibles a la disminucion del pH
especialmente durante el desarrollo larvario (peces, anfibios, zooplancton).
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\‘// Medicion previa y monitoreo de pH. Considere un rango de pH entre 6 y 9 para

la mantencion de la vida acudtica (NCh 1.333, Of 78/87 Tabla IV). El monitoreo
deberia extenderse de acuerdo al objetivo del monitoreo, con un minimo de 30
dias, 1vez por semanai.

1.5.4 Toxinas y contaminantes

Las sustancias que son tdxicas o dafiinas para la vida humana, animal o vegetal
pueden causar impactos adversos si estén presentes en ciertas concentraciones
o combinaciones. Para evitar la entrada de estas sustancias se proponen las
siguientes medidas preventivas:

W Evitar la utilizacion de fertilizantes, pesticidas, herbicidas y quimicos
similares sobre humedales o en las dreas adyacentes. De ser necesario,
utilice la cantidad y apligue en la forma indicada por el fabricante,
siguiendo las instrucciones de uso de forma estricta.

\‘// Mantenga el combustible y lubricantes fuera del drea del humedal
y debidamente almacenados de manera que cualguier derrame no
alcance al ambiente natural.

w Durante la etapa de construccion, mantenga todas las estaciones de
servicio y el abastecimiento de combustible lejos de los humedales. Usar
contencién secundaria alrededor de las dreas de abastecimiento de
combustible para evitar la contaminaciéon por derrames y fugas.

1.5.5 Nutrientes
Los nutrientes primarios limitantes para el crecimiento y desarrollo de las plantas

Yy microalgas son el nitrégeno y el fésforo. Estos nutrientes pueden provenir de
fuentes naturales (por ejemplo, erosidon de rocas, suelos) o de fuentes humanas
como fertilizantes, estiércol y tratamiento inadecuado aguas residuales.

Cantidades excesivas de nutrientes pueden causar un rdpido aumento de
crecimiento de plantas acudticas, particularmente cerca de la superficie. Como
las plantas de aguas mds profundas se sombrean y las plantas de la superficie
mueren, las bacterias comienzan a descomponer el material vegetal, utilizando
el oxigeno disponible en el proceso. Si la demanda bioldgica de oxigeno (DBO)
de las bacterias se vuelve demasiado alta la fauna puede “asfixiarse” por falta
de oxigeno. El incremento de nutrientes también puede resultar en crecimientos
masivos de microalgas o “blooms algales”. Estas proliferaciones pueden generar
colapsos en las redes tréficas, impactando el ecosistema acudtico en mltiples
niveles.



Para prevenir la entrada de nutrientes se proponen las
siguientes acciones:

Mantener las areas de amortiguacion con un uso minimo y apropiado
(ejemplo: dreas verdes). La construccion de franjas vegetadas en los bordes
de dreas de cultivos o césped puede disminuir la carga de nutrientes que
puedan ser transportados hacia el humedal por la escorrentia. Plantas
acudticas emergidas tales como Typha angustifolia o “totora” puede ser
utilizada como captadora eficientes de nutrientes y pueden ser cosechadas
para compostaje.

Reducir o eliminar el uso de fertilizantes en césped y jardines cercanos.
No riegue en exceso después de la aplicacion ni aplique antes de épocas
de lluvias, para evitar que la escorrentia superficial lleve los productos
quimicos a los cursos de agua adyacentes.

Manejo de descargas:

Localice los sistemas sépticos lejos del limite del humedal.

Aseglrese de que los sistemas sépticos en las casas y cabafias se
mantengan y funcionen correctamente.

Use solo jabones y detergentes biodegradables donde las aguas
residuales puedan terminar en los humedales o en su entorno cercano.
No utilice jabones antimicrobianos, ya que pueden afectar el equilibrio
microbiano natural en el humedal.

No deposite materiales tdxicos en sistemas sépticos, alcantarillas o
colectores de aguas lluvia.
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1.5.6 Temperatura
La mayoria de los organismos acudticos se han adaptado con el tiempo

a un rango especifico de temperaturas del agua y las etapas tempranas de
vida generalmente son mds sensibles a los cambios de este pardmetro. La
temperatura del agua afecta la solubilidad del oxigeno, las tasas metabdlicas
de los organismos acudticos y las tasas fotosintéticas de las microalgas y
plantas superiores. El estrés relacionado con aumentos de temperatura también
puede aumentar la sensibilidad de los organismos a toxinas, pardsitos y otras
enfermedades. Los aumentos de temperatura pueden ocurrir cuando los flujos
de agua a un humedal se han reducido, lo que afecta las tasas de intercambio
de agua. Los cambios de temperatura a largo plazo pueden afectar la
biodiversidad del humedal.

\‘/} Mantener la temperatura natural y su variabilidad, manteniendo la
sombra natural y evitando generar efecto sombra por infraestructura,
protegiendo los afluentes y manteniendo el balance hidrico.

1.5.7 Salinidad
Si el proyecto se va a realizar en dreas con influencia marina (ej. Marismas y

desembocaduras de rios), se debe conocer los gradientes de salinidad y su
relacion con las mareas, procurando no construir infraestructura que pueda
alterar su dinédmica natural.







Buenas Practicas Ambientales en
Humedales Costeros de Chile

SECTOR SILVOAGROPECUARIO

Este capitulo provee pautas para la proteccion y
usoracionaldeloshumedalesgue seencuentran
cercanos a areas donde se desarrollon cultivos

agricolas, plantaciones forestales y ganaderia.



INTRODUCCION

Estas guias deben desarrollarse en conjunto con las “Guias generales para
distintos sectores productivos”. El objetivo es destacar dreas claves donde
las actividades de estos sectores productivos y la estructura y funciéon de los
humedales costeros se superponen. Conocer en particular los vinculos entre
las actividades silvoagropecuarias y los humedales puede orientar de mejor
forma a los productores sobre cémo pueden gestionar de manera sustentable
sus procesos productivos para minimizar los impactos negativos sobre estos
ecosistemas.

OBJETIVOS

Como se sefiala en el Capitulo 1 “Pautas generales para distintos sectores
productivos”, existen tres objetivos principales para la proteccién y manejo de
los humedales:

PROTEGER Y MANTENER

LOS HABITATS Y LA CALIDAD

LA CANTIDAD
LAS ESPECIES DE AGUA

DE AGUA

Esto se puede lograr mediante:

\‘/; Conocer lo que existe (Caracterizacién ambiental del humedal, ver Capitulo 1).
\'// Protegiendo los humedales con zonas de amortiguacion o “buffer”,

\'// Minimizando los impactos de las actividades del sector silvoagropecuario.

GUIA DE BUENAS PRACTICAS AMBIENTALES
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2.1
SECTOR
AGRICULTURA

Los cultivos agricolas pueden generar impactos negativos sobre
los humedales adyacentes a través de distintas vias. El cambio
de uso de suelo, irrigacion, operacion de magquinarias (labranza),
aplicacion de agroguimicos (agroquimicos y fertilizantes), son
algunas de las actividades relacionadas con la produccion de este

sector que deben gestionarse para minimizar sus impactos.



Las principales preocupaciones derivadas de este sector son:

ALTERACION DEL BALANCE HIDRICO

\lr PERDIDA DE LA VEGETACION EN
AREAS RIBERENAS Y LLANURAS
DE INUNDACION

\‘/; PROCESOS DE EROSION Y

SEDIMENTACION

\// CAMBIOS EN LA CALIDAD DEL AGUA
(CONTAMINACION)

PERDIDA DE LA ESTABILIDAD DE LAS
RIBERAS

PERDIDA DE BIODIVERSIDAD
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2.11 Areas de amortiguacién (zonas buffer)

Determinar una
zona de “no
perturbacién” en
torno al humedal

Determinacion
del ancho

del drea de
amortiguacion

Las dreas riberenas y de amortiguacion adyacentes son importantes para filtrar
sedimentos, nutrientes y productos quimicos antes de que ingresen al humedal.
Las dreas ribererias que funcionan correctamente evitan la erosidon al mantener
la estabilidad del drea terrestre en la ribera y también proporcionan un valioso
hdbitat para la vida silvestre.

* El drea riberenia es parte del drea de amortiguacion (Figura 1)

El ancho del drea de amortiguacion es funcion de:

« ELPOTENCIAL de contaminacion de una determinada actividad agricola

« LA EFICACIA de la vegetacion para reducir la contaminacion

- LAEPOCA DEL ANO en que se produce una actividad

« LA SENSIBILIDAD de un drea para ser protegida

- LAS CONDICIONES DEL SUELO, topogrdficas y climdticas asociadas con un sitio

Las dreas de amortiguacion pueden ser una continuacion de dreas de forrajeo,
un drea de manejo con pastizales, una franja de plantacion de drboles y arbustos
nativos, una zona riberefia a lo largo de un curso de aguag, o una combinacién
de los anteriores. Cuando el riesgo de escorrentia contaminada es alto debido
a condiciones tales como lluvias intensas, el ancho del drea de amortiguacion y
su capacidad de filtrado debe aumentar necesaricmente.

Dado gue no hay férmulas aceptadas para determinar el ancho minimo del
drea de amortiguacién para funciones especificas, es mejor experimentar
con diferentes anchos mientras se monitorea su efectividad. Se recomienda la
asesoria de un especialista para evaluar correctamente las condiciones locales.



“LA PROTECCION DE LOS VALORES AMBIENTALES

COMIENZA POR SU RECONOCIMIENTO”

AREA AMORTIGUACION

FRANJA DE VEGETACION AREAS DE CULTIVO

APLICACION DE
AGROQUIMICOS

D R R RN

= .. LIMITE DEL HUMEDAL

FRANJA DE
i CULTIVO LIBRE DE

LIMITES DEL HUMEDAL AGROQUIMICOS

Figura 1. Esquema del drea de amortiguacion de
un humedal asociado a la agricultura.
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2111 Establecer franjas de vegetacion en el area de amortiguacion

Evalle la necesidad de desarrollar franjas de vegetacion (Figura 2) para atrapar
o filtrar sedimentos, nutrientes, agroquimicos y otros contaminantes desde la
escorrentia superficial, especialmente en riberas sin vegetacion.

Las franjas de vegetacion son dreas sembradas o plantadas artificialmente,
compuestas por vegetacion herbdcea, arbustiva o arbérea, o una combinaciéon
de ellas, cuyas especies deben cumplir con los siguientes criterios para su
seleccion:

\// No ser especies de maleza o vegetacién potencialmente invasora.
Preferir especies nativas por sobre las exdéticas o introducidas naturalizadas

\‘// Poseer sistemas radiculares y vasculares acordes a ambientes riberefios.

\‘/; Deben poseer tallos firmes que no cedan al flujo superficial del agua.

\‘// Potenciar la presencia de insectos beneficiosos (polinizadores,
biocontroladores, etc.)

‘\‘// No ser hospedadores de plagas o enfermedades que puedan afectar a
la vegetacion o cultivos adyacentes.

\‘/; Capaz de ser manejado, por ejemplo, mediante poda, control de malezas,
etc.

\y Tener un potencial de rendimiento econémico (por ejemplo, cosecha de

forraje o esquejes, madera, frutos) donde la cosecha no afecte la efectividad
de la capacidad de filtro.

\[/ Ademds, se debe considerar las condiciones del lugar, objetivos, costos,
disponibilidad de plantas, etc.
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Figura 2. Ejemplo de franjas de vegetacidn en torno a cursos de agua.

EN EL CUADRO DE LA PAGINA SIGUIENTE. SE
ENTREGA UN LISTADO PRELIMINAR DE ESPECIES
‘ ARBOREAS Y ARBUSTIVAS NATIVAS DE CHILE PARA

USO POTENCIAL EN FRANJAS DE VEGETACION.
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Cuadro 1.

Listado de especies arbéreas y arbustivas nativas de Chile, asociadas a humedales, potencialmente

Utiles para el establecimiento de franjas de vegetacion

Tipo Arbdreo

Sauce criollo

Salix humboldtiana

Arica y Cautin

Lun

Escallonia revoluta

Limariy Osomo

Canelo

Drimys winteri

Limaré y Cabo de Hormos

Pitra

Myrceugenia exsucca

Choapa y Palena

Pirol

Lomatia dentata

Choapa y Chiloé

Temu

Blepharocalyx cruckshanksii

Petorca y Llanguihue

Patagua

Crinodendron patagua

Quillota y Arauco

Arraydn

Luma apiculata

Valparaiso y General Carrera

Belloto del sur

Beilschmiedia berteroana

Melipilla y Nuble

Laurel

Laurelia sempervirens

Cardenal Caro y Llanquihue

Luma del norte

Legrandia concinna

Curico y Nuble

Marfiio de hojas largas

Podocarpus salignus

Curicd y Osorno

Pell

Sophora microphylla

Talca y Palena

Pell

Sophora cassioides

Talca y Aysén

Fuingue

Lomatia ferruginea

Talca y Ultima Esperanza

Tineo

Weinnannia trichosperma

Talca y Ultima Esperanza

Sauco del diablo

Raukauaq laetevirens

Talca y Magallanes

Pitrapitra

Myrceugenia planipes

Concepcion y Aysén

Tiaca

Caldcluvia paniculata

Concepcion y Aysén

Meli

Amomyrtus meli

Arauco y Chiloé

Tepa

Laureliopsi philippiana

Arauco y Aysén

‘ Tipo Arbustivo

Culen

Psoralea glandulosa

Elgui a Valdivia

Verbena de tres esquinasBaccharis sagittalis

Limart a Aysén

Palo negro

Leptocarpha rivularis

Valparaiso a Osormo

Aromo de Castilla

Azara serrqta

Valparaiso a Chiloé

Chilco

Fuchsia magellanica

Valparaiso y General Carrera a Tierra del Fuego

Pitco

Pitavia punctata

Talca a Concepcion

Radal enano

Orites myrtoidea

Talca a Malleco

Pataguilla

Myrceugenia parvifolia

Talca a Chiloé

Romerillo

Lomatia ferruginea

Talca a Magallanes

Tepu

Tepualia stipularis

Talca a Magallanes

Chapico

Desfontainia spinosa

Talca a Magallanes

Aromo

Azara lanceolata

Tierra del Fuego
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La plantacion de franjas de plantas acudticas emergidas tales como la
“TOTORA” Typha angustifolia en la ribera ha demostrado ser una captadora
eficientes de nutrientes y pueden ser cosechadas para compostaije.

2.11.2 Minimizar los impactos y la perturbacion de la
vegetacion ribereniq, la estabilidad de la ribera y los
planos de inundacion

\// Eliminar o minimizar la operacién de maquinaria en la zona riberefia.

\‘/; Limitar la producciéon de la agricultura intensiva en dreas cercanas a los
humedales.

\‘/; Mantener las actividades de despeje de vegetacidn y de desarrollo de la

agricultura respetando el drea riberefia.

\[/ Mantener los planos de inundacion. Estas dreas proveen zonas de descanso
y alimentacién para las aves acudticas y crionza para anfibios, peces y otras
especies.
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2.1.2 Uso apropiado del agua

2.1.2.1 Proteger las aguas superficiales

Mantener los niveles de agua de los humedales es critico para la mantenciéon de
hdbitats y especies que dependen de los ciclos naturales de inundacion y sequia
para su reproducciéon, crianza y otros requerimientos para sus ciclos vitales.

Las recomendaciones para la proteccion de las aguas superficiales son las
siguientes:

Cumplir la legislacion vigente respecto del uso de agua para estos fines.

Cuando se extraiga agua de los humedales, asegurarse que los niveles de
agua se mantengan suficientemente para mantener las funciones ecoldgicas
e hidroloégicas. Para ello, mantener una vigilancia particular de los caudales
durante los periodos estivales tales como el verano y el comienzo del otofio.

Mantener los niveles de agua en las pozas temporales, especialmente
durante las épocas criticas de reproduccion y crianza de la fauna nativa
(anfibios especialmente). Los murciélagos utilizan estos ambientes inundados
como bebederos, por lo que proveen hdbitat para estas especies, identificadas
como claves para el control de plagas beneficiondo consecuentemente a la
producciéon agricola.

Cuando se utilicen esteros para suministrar aguo, asegarese que el desvio de
agua no pongad en riesgo el flujo de agua de hacia los humedales adyacentes.

Minimizar el uso de agua mediante:

\‘/} La protecciéon de los niveles de agua de los humedales utilizando un sistema de
riego eficiente. Aseglrese de que los sistemas estén correctamente mantenidos
para evitar fugas y las estructuras de almacenamiento.

\‘// Seleccione cultivos conreguerimientos hidricos apropiados para la climatologia
local. Considere los escenarios de cambio climdético como un riesgo para sus
cultivos y demandas hidricas.

\/ Evite el riego excesivo. Puede provocar erosién y sedimentacion a través de
la escorrentia superficial, ademds de transportar agroquimicos y fertilizantes
hacia los cursos de agua.

\'/; Donde el agua de los humedales se estd utilizando como sistemas de suministro
para distribuir agroquimicos o fertilizantes, instale valvulas de prevencion de
reflujo o retroalimentacion (sistema de compuertas).

\'// Instale mallas en las tomas de agua para evitar la succidon de peces. Tenga en
cuenta que el tamanio de la trama debe ser apropiado para los peces nativos
de agua dulce, generalmente de pequenio tamario corporal (<20 cm longitud
total).
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2.1.2.2 Proteger las aguas subterraneas

Los humedales contribuyen a la recarga de las aguas subterrdneas. Las aguas
subterréneas estédn conectadas directamente a los humedales y proporcionan
importantes flujos de base durante las épocas de estigje. La extraccion excesiva
del agua subterrénea puede alterar significativamente la hidrologia de los
humedales.

Minimizar el uso de las aguas subterraneas:

\‘// Controle las napas freaticas con regularidad midiendo el
nivel de agua en pozos estdticos en la misma época del afo
(tenga en cuenta que algunas variaciones son normales). Cuando
ocurra una caida persistente en los niveles de agua, reduzca el
consumo al minimo posible mientras se recuperan los niveles.
Mantenga un registro de sus mediciones para cada pozo debidamente
individualizado

\'// Evite la extraccion de agua subterranea en cantidades que afecten el
agua superficial que alimenta los humedales o impactan la recarga del
acuifero, especialmente durante los periodos secos de verano y comienzo
de otofio.

\‘// Minimizar la extraccion de agua desde pozos ubicados cerca de
humedales, especialmente durante las épocas del afio en que los niveles de
los cursos de agua son criticamente bajos (verano, comienzo de otofio). De
particular preocupaciéon son los Pozos cuyos niveles de agua son sensibles
a las tasas de extraccion de agua. Tenga en consideracion los niveles de los
P0ozos estaticos de monitoreo.



EN EPOCAS DE BAJO
CAUDAL, MINIMICE LA
EXTRACCION DE AGUA
EN POZOS ALEDANOS A
HUMEDALES

: VIGILE LOS NIVELES DE

+ AGUAS SUBTERRANEAS

* Y REDUZCA EL CONSUMO
+ ALOBSERVAR CAIDAS

« PERSISTENTES
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POZO DE EXTRACCION
MAS SENSIBLE

POZO ESTATICO DE
MONITOREO DE NIVEL
FREATICO

POZO DE EXTRACCION
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2.1.2.3 Escorrentia superficial y calidad del agua

Manejo de sistemas de drenaje y/o canales de regadio
Asegurar gue los canales de regadio no transporten nutrientes o contaminantes
hacia los humedales:

Prevenir que el agua de la red de canales, que contenga nutrientes o
contaminantes, no ingrese directamente en los humedales o cursos de agua.
Instale sistemas de control de flujo que permitan aislar y manejar aguas
contaminadas previo a su descarga.

Monitorear la calidad del agua (especialmente nutrientes tales como
compuestos nitrogenados y fosforados) en las descargas de la red de canales
de regadio, particularmente en épocas de sequia y durante la aplicacion de
fertilizantes. Cuando la carga de nutrientes pueda significar un impacto sobre
los humedales, implemente medidas de control tales como tratamiento de
contaminantes previo a la descarga.

Potencie la infiltracién subterranea, por medio de canales de desviacion y
zanjas de infiltracion entre otras medidas, para reducir la escorrentia superficial
que, asuvez, puedereducirel transporte potencial de contaminantes, incluyendo
agroguimicos, fertilizantes y sedimento, hacia las aguas superficiales.

\W Plante una franja de filtro vegetal a lo largo de los bordes de los canales para
atrapar contaminantes antes de que lleguen al sistema de drenaje (Figura 3).




“RESPETEMOS NUESTROS HUMEDALES”

< AGUA
¢ CONTAMINADA

CANAL SECUNDARIO + FRANJA
VEGETADA

Alsle las aguas que
puedan contener
agroguimicos

COMPUERTA

CANAL PRINCIPAL

Los canales de
regadio pueden
albergar peces
nativos
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Manejo de la escorrentia superficial
Mantenga una vigilancia sobre la escorrentia superficial, especialmente
durante los periodos de aplicacion de fertilizantes y agroquimicos:

\\‘W Contenga la escorrentia superficial cerrando canales cuando exista riesgo
de contaminacion.

\\“/f Restituya los caudales hacia los humedales, siempre y cuando esté seguro
gue los contaminantes han sido previamente tratados.

Minimice el uso de agroguimicos




Apligue agroquimicos cuidadosamente

Es importante mantener medidas de prevencidon de riesgos en las distintas
etapas del manejo de agroguimicos, con especial énfasis en la aplicacion.
Algunas de estas medidas son:

\‘/; No prepare la mezcla de agroquimicos en areas riberefias para evitar
gue potenciales derrames puedan transportarse a humedales o esteros.

|/ Aplique agroquimicos solo en areas de cultivo, no
en dreas riberefias ni sobre la  vegetacion del humedal

\\// Deje una franja o zona de no pulverizacion entre las dreas de cultivo y
hdabitats riberefios u otros habitats sensibles.

\‘// Rocie sélo cuando las condiciones climaticas (Liento, lluvia) no causen
deriva aérea o escorrentia en dreas riberefas.

Utilice maquinaria y equipos en buen estado de mantencion y
debidamente calibrados, para prevenir aplicacidon excesiva que puedan
impactar los humedales.

\[/ Chequee y calibre la distribucion de la pulverizaciéon mediante el uso
de tarjetas hidrosensibles u otro método ad-hoc.

TARJETAS .
HIDROSENSIBLES ;

CALIBRACION:
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En caso de derrame accidental:

\‘/; Controle el derrame, deteniendo el vertido del agroquimico. Los derrames
pueden generarse por ruptura de un estangue o volteo de algln envase, actle
rapidamente para evitar la dispersion de los agroguimicos hacia los humedales,
esteros o aguas subterrdneas.

\‘// Contenga el derrame, evite que el agroquimico se distribuya en una superficie
mayor.

\|/ Limpie y descontamine el lugar del derrame.

\‘/; Mantenga un Rit de limpieza que contenga elementos absorbentes y que
pueda utilizar en caso de derrames accidentales.

\‘/} Desarrolle un plan de contingencia que entregue pautas para una respuesta
efectiva e inmediata.

Almacenamiento y  disposicion adecuada de
agroquimicos

Siga las regulaciones y atienda las sugerencias en el etiguetado para el
almacenamiento de agroguimicos y seleccione su ubicaciéon lejos de humedales,
canales, embalses, etc.

\// No almacene junto a alimentos.
\‘/ % No almacene en envases no adecuados.

\‘// No bote envases vacios a cursos de agua. Apligue triple lavado y elimine el

envase en contenedores especiales, no reutilice.



Detenga la aplicacion de fertilizantes o reduzca la tasa de
aplicacién si se escurre debido a las condiciones climdaticas
y del sitio. Ampliar el drea de amortiguacion para abordar
eventos de escorrentia persistentes.

Control de escorrentia
superficial de dareas sujetas a
fertilizacion

2.1.4 Establecer areas de exclusion de fertilizacion

| . - P
\l/ No aplique fertilizantes en éreas cercanas a cursos de agua, canales de
regadio y pozas temporales, incluyendo épocas sin caudal.

\‘/; Aumentar las dreas de exclusion de aplicacidn donde los riesgos para el
transporte de la escorrentia contaminada a los humedales son mayores.
Considerar:

« Textura, porosidad y humedad del suelo;

- Condiciones de cobertura del suelo;

« Pendiente hacia un curso de agua, especialmente si la pendiente supera
el 5%; vy,

- Sensibilidad del curso de agua.

*No lavar maquinaria de aplicacion de agroquimicos en los cursos de
agua. Nunca verter aguas de lavado de maquinaria en los cauces o en
zonas riberefias

AREA DE EXCLUSION
DE FERTILIZANTES
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2.1.5 Evite los derrames de combustibles

\'// No suministre combustible ni realice mantenciones a equipos agricolas
dentro de areas riberetnias o en un drea donde los derrames puedan ingresar
facilmente a un humedal

\‘// Asegure el correcto mantenimiento de los equipos.

\// Minimice la posibilidad de contaminacion proporcionando contencion
secundaria para los tanques de combustible y tapetes absorbentes para las
bombas ubicadas cerca de los humedales. Incluso pequefias cantidades de
productos derivados del petréleo pueden causar una gran contaminacion del
agua.

\‘/; Almacene el combustible a granel de acuerdo con las regulaciones y pautas
de manejo de combustible (DS 160/2009, Ministerio de Economia, Fomento y
Reconstrucciéon). Para obtener mads informacion, consulte

MANTENGA LAS ESTACIONES DE
CARGA LEJOS DELHUMEDAL
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Mantener la cubierta vegetal donde sea posible.

Mantenimiento de areas riberefias con vegetacion.

Asegiurese de mantener una franja de filtro vegetal funcional ¢ o largo
de los canales y limites de los cultivos agricolas. Siembre nuevamente cuando
sed necesario y, si utiliza herbicidas, aseglrese de que no alcancen estos filtros
vegetales. Estas franjas vegetadas suelen ser hierbas de répido crecimiento que
atrapan sedimentos y otros contaminantes antes de alcanzar los humedales.

Cuando sea posible, reemplace los cultivos anuales con praderas
permanentes para forraje cerca de dreas riberefias, donde los suelos son
propensos a la erosiéon por el viento y el agua.

Reducir la cantidad de barbecho junto a areas riberenias de humedales para
evitar la erosiéon del suelo y reducir la cantidad de nutrientes y sedimentos en la
escorrentia.

Cuando sea posible, utilice la siembra directa, dejondo la labranza al minimo
para disminuir el riesgo de erosion.

En zonas de laderas realizar cultivo en forma perpendicular a la pendiente
en curuas de nivel.



Construya caminos y rutas fuera de las dreas riberefias.

Evite construir rutas y caminos que atraviesen humedales.

Mantenga el flujo del curso de agua mediante estructuras ad hoc en el caso que
sed necesario.

En el caso de presencia de ganado, minimice la perturbacion de la vegetacion
riberena impidiendo el acceso del ganado en rutas que requieran cruces sobre
humedales

Monitoree la presencia y extension de especies
invasoras de plantas y animales.

CONSULTE GUIAS DE IDENTIFICACION DE
ESPECIES EXOTICAS INVASORAS PRESENTES EN
CHILE PARA SU RECONOCIMIENTO.

http:/www.lib.udec.cl/publicaciones/libros/

MBIENTALES

TICAS A

PRAC

DE BUENAS
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2.2
SECTOR
PECUARIO

La actividoad gaonadera poco planificada genera impactos
negativos sobre los humedales adyacentes. El ganado bebe de
las aguas superficiales cuyas fuentes son esteros, rios, estanques
0 acequias abiertas. El estiércol animal sobre y cerca de las aguas
superficiales y la sedimentacion producto del transito del ganado
que perturba el lecho y las orillas de los cursos de agua, puede
afectarnegativamente la calidad de las aguas. Minimizar el acceso
del ganado al agua superficial es crucial para proteger la salud del

ganado y prevenir la contaminacion aguas abajo.



Las principales amenazas de la ganaderia sobre los humedales

y dareas riberefias son:

DRENAJE DE HUMEDALES PARA
ESTABLECIMIENTO DE PRADERAS

J i
i
Y/

)

9,
a\

EL SOBREPASTOREO DE PRADERAS,
PRODUCTO DE UNA CARGA ANIMAL
EXCESIVA PROVOCA EROSION DEL
SUELO POR PERDIDA DE COBERTURA
VEGETAL PERMITIENDO EL ARRASTRE DE
SEDIMENTOS A LOS CURSOS DE AGUA

\// COMPACTACION DEL SUELO DE LOS
HUMEDALES POR TRANSITO DE
ANIMALES.

EL ACCESO DESCONTROLADO DEL
GANADO A LAS AREAS RIBERENAS
TIENE COMO RESULTADO IMPACTOS
SOBRE LA VEGETACION, LA
ESTABILIDAD DE LA RIBERA, LA
CALIDAD DEL AGUA, LA BIOTA
ACUATICA

DESPEJE DE TERRENOS QUE RESULTEN EN
IMPACTOS SOBRE LA VEGETACION TERRESTRE
Y RIBERENA, SITIOS DE NIDIFICACION Y/O
REPRODUCCION DE ESPECIES, ESTABILIDAD
DE LARIBERAY CALIDAD DEL AGUA
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2.2 Planificacion predial

Manejo de
pastoreo

Es importante planificar la actividad ganadera para hacer un uso eficiente de los
recursos y evitar arrastre de sedimentos y materia orgdnica a los cursos de agua.
Para una buena planificacion se debe considerar:

\‘/; Capacidad de carga del predio. Se debe determinar la cantidad de animales
gue pueden ser alimentados en el predio de acuerdo al tipo de pradera y su
nivel de produccién.

\‘// Establecerunacargaanimaladecuada, paraqueno se produzcasobrepastoreo.

\‘// Construccion de cercos perimetrales para proteccion de cursos de agua y
zonas de restauracion.

\‘/; Construccion de cercos para apotreramiento con el fin de realizar pastoreo
rotativo.

\‘// Manejo del pastoreo con cercos eléctricos.

\‘// Construccion de bebederos o adecuaciéon de zonas para proveer de agua a los
animales en zonas alejadas de las riberas.
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2.2.2 Provision de agua para el ganado

Evaluacion de la
disponibilidad
de agua

Usualmente, el ganado se alimenta en un sistema de pastizales abiertos con
pocas cercas y acceso descontrolado a los humedales.

La instalacion de equipos para proveer bebederos fuera de los humedales
ayudard a los administradores a mejorar la productividad, la salud de los
humedales y sus zonas riberefias.

Previo a la determinacion de la fuente de agua debe considerar:

Se debe asegurar que haya suficiente agua disponible tanto para el ganado
como para el mantenimiento de las caracteristicas y funciones del humedal.

Evaluar la disponibilidad de agua en condiciones criticas, como las épocas
de reproduccion y cria de la vida silvestre (primavera) y periodos de bajo caudal
(verano y principios de otorio).

Evite el uso de pequetios humedales que pueden ser mds sensibles a
alteraciones de su hidrologia.

2.2.3 Acceso aguas superficiales

Prevenir el acceso
directo a los
humedales

Si los accesos a los humedales no son adecuadamente ubicados y manejados,
pueden ocurrir dafios en las dreas riberefas y pérdida de hdbitats.

Considere  que una mala calidad del agua también  reduce
el aumento de peso del ganado y su rentabilidad. Donde no
existan  altemativas, las  siguientes précticas son  recomendadas:

Evite el acceso directo a los humedales tanto como sea posible.

No provea acceso hacia aguas superficiales en areas sensibles (Greas de
nidificaciéon, hdbitats de reproduccion de anfibios y peces), especialmente en
épocas de reproduccion y crianza de la vida silvestre. Considere que algunas
especies solo utilizan los hdbitats en algunas épocas del afo, lo que requiere una
evaluacion temporal apropiada para identificar sus usos.

Plante arbustos densos para impedir el acceso del ganado hacia las dreas
riberefias. De esta forma se provee de una barrera natural, asi como también
hdbitat para la vida silvestre.
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Mcmteng a sitios Controle el acceso directo a los humedales manteniendo puntos restringidos

especiﬁcos como como sitios de bebedero, cercando el resto de la linea de costa. El cercado

bebederos deberia restringir el acceso del ganado hacia dreas himedas fuera del sitio de
bebedero.

\‘// Escoja un sitio de bebedero que sea previamente estabilizado con gravas.
El ganado prefiere puntos de acceso que tengan suelos estables, por lo tanto,
provea este tipo de suelos para prevenir el transito en el perimetro del humedal.

\\// Para reducir el mantenimiento de los puntos de acceso, instale materiales tipo
geotextil para prevenir la mezcla de la grava con los suelos naturales.

\|/ Considere la construccion de tranques acumuladores que permitan la
captura de la escorrentia superficial. Estas funcionan de mejor manera en
dreas con suelos menos permeables. Los trangues deben localizarse cerca de
las dreas de pastoreo para disminuir los requerimientos de acceso directo a
fuentes naturales de agua. Los accesos deben manejarse de igual forma que los
accesos a las fuentes naturales.
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2.2.4 Manejo de areas ribererias

Elmanejodelasriberasdebeserpartedeldesarrollodeunplandegestioncompleto
del predio. Esto implica la planificacion para mejorar o mantener la condicion
de la vegetacion en toda el drea de desarrollo, no sélo en las dreas riberefnas.

El sobrepastoreo y pisoteo datfian la vegetacion y compactan el suelo. El
pastoreo intensivo, durante muchos afios, puede eliminar las capas inferiores
de vegetacién, especialmente los drboles mdés jdvenes y el componente
arbustivo, que forman hdbitat clave de aves y otros grupos de fauna silvestre.
El manejo cuidadoso del acceso del ganado hacia dreas riberefias resulta en la
provision de refugio para la vida silvestre y para el ganado, inclusive, estas dreas
pueden producir sustancialmente mas forraje que las tierras altas si se manejan
adecuadamente.

Evitar el pastoreo en las dreas riberenas

Una buena gestion de la ribera aumenta la estabilidad morfolégica del cauce
previniendo asi la erosion por pérdida de vegetacion arboérea, arbustiva y
herbdcea.

Evite el pastoreo en areas riberefias que son particularmente sensibles o
vulnerable al pisoteo y la erosion.

Evite o minimice el pastoreo de areas riberenias durante épocas sensibles,
por ejemplo, cuando las riberas estén saturadas de humedad y son mas
vulnerables al pisoteo.

Disefie senderos y caminos de manera que canalicen el ganado fuera de
lugares sensibles.

Mejorar la distribucion del ganado para equilibrar mejor la carga de pastoreo
sobre el terreno. No permita que el ganado use en exceso las zonas riberefias.
Una mejor distribuciéon de los animales reduce el riesgo de contaminacion del
agua. También genera mayores rendimientos en la productividad de forraje y
reduce la necesidad de aplicaciéon de fertilizantes.
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Desarrollar bebederos permanentes o portatiles en terrenos altos para
alejar la presion del ganado sobre las dreas riberetas y lograr un mejor
aprovechamiento de los pastos de secano.

Mantener las areas de amortiguacion (franjas de vegetacion) existentes
entre los pastizales y las riberas. Esto reduce sustancialmente el riesgo de
contaminaciéon de los humedales por escorrentia superficial y el arrastre de
estiércol.

Proporcione alimento y refugio lejos de las areas riberefias para evitar
su uso intensivo y dafios a la vegetacidon arbérea y arbustiva, y asi reducir la

acumulacion de estiércol y posible contaminacion del agua.

2.2.5 Construccion de cercas

Los cercos de exclusion constituyen la mejor opcidon para impedir el acceso del
ganado hacia el drea riberefia. La implementaciéon de esta medida reflejard los
efectos del pastoreo sobre la vegetacion riberefia, alertando de la importancia
del manejo de esta drea de alto valor ecoldgico. Es conveniente aplicar esta
medida sobre dreas sensibles, tal como se describe a continuacion.

Instale cercas en areas donde los recursos sean relevantes, tales como la
calidad del agua y hébitats para la vida silvestre.

Implemente cercas especialmente para aquellas areas mas sensibles, tales
como riberas sin vegetacion y linea de costa.

Instale cercas en torno a humedales sensibles tales como esteros pequetios
y pozas temporales.
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2.2.6 Caminos para predios ganaderos y cruces para ganado

Los caminos y cruces pueden ser fuente de sedimentos y alterar el flujo natural de
los cursos de agua, por lo que su correcto disefio y coordinacion oportuna para
su construccion y mantenimiento, es fundamental para prevenir el deterioro
ambiental de los humedale

Evitar dreas riberefias
Construya caminos y rutas fuera de las dareas riberefias.

Evitar cruces sobre humedales
Evite construir rutas y caminos que atraviesen humedales.
Donde sea necesario cruzar, asegurarse de no proveer puntos de acceso del

ganado hacia las areas riberefias. Minimice la perturbacion de la vegetacion
riberenia.

/ Mantenga el flujo natural sobre los cruces mediante la implementaciéon de

estructuras que no limiten el caudal. El angostamiento del cauce puede generar
la inundacién aguas arriba, alterando el régimen de caudal y calidad del agua.

/ Los cruces deben asegurar el paso de peces, trénsito de anfibios y otras

especies acudticas.

Efectiie la revegetacion con especies nativas de las dreas perturbadas
debido a la construcciéon, para evitar la erosion y sedimentacion.



Evalle las ventanas temporales de menor riesgo para la vida silvestre
para la faenas de construccidn y mantenimiento de los cruces y
caminos. En general, el otofio es la época mas apropiada debido al
menor caudal y fuera de las épocas de reproducciéon y crianza de la
fauna silvestre.

La modificacion de cauces se encuentra regulado. Aseglrese de contar
con la documentacién necesaria previo a la construccion de cruces
sobre cursos de agua.
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2.3
SECTOR
FORESTAL

Esta seccion estd destinada a proporcionar orientacion a los
operadores forestales que pueden tener escasa experiencia en
el manejo de actividades cercanas a humedales. Los efectos
sobre los humedales desde la actividad forestal son diversos
y estdn relacionados principalmente con el cambio de uso de
suelo y reemplazo de la vegetacion nativa por monocultivos. No
obstante, es posible minimizar los impactos sobre los humedales
al distribuir apropiadamente las dreas de cultivo dentro de la
cuenca hidrogrdfica y planificar cuidadosamente las actividades

de extraccion.



Los impactos derivados de las actividades forestales son

principalmente:

R

Pérdida de superficie de
humedales y fragmentacion
Los caminos forestales y rutas de acceso
gue cruzan humedales, si se encuentran
mal disefiados y/o atraviesos mal
instalados, pueden causarla saturacion de

sedimentos de los cauces, la reduccion de
caudalaguas abajo ylafragmentacion de
los habitats, alterando la composicion de
las comunidades acudticas y los patrones
de movimiento de la vida silvestre.

Sedimentacion

La preparaciéon de las dreas de cultivo y
construccion de caminos deja expuesto
material terrigeno que convierte estos
suelos susceptibles a la erosion. La
sedimentacion en los humedales puede
reducir productividad primaria, alterar
los hdbitos alimenticios de la biota
acudtica, aumentar el estrés fisioldgico,
y potencialmente afectar los hdabitats
aguas abajo.

Alteracion del régimen de caudal y
calidad del agua

El reemplazo de la vegetacion nativa por
monocultivos puede reducir la disponibilidad
de agua de los humedales debido a su alta
demanda hidrica. La aplicaciéon de fertilizantes
Yy agroguimicos sobre las dreas aledafias a
humedales o dreas riberefias pueden causar la
eutroficacion, limitacion de oxigeno disuelto en el
agua e impactos subletales sobre la biota acudtica.

Introduccion y dispersion

de especies invasoras

Una vez establecidos los caminos y rutas, el
acceso de personas y vehiculos puede convertirse

en vectores para la introduccion de especies
exoticas invasoras.
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2.3.] Caracterizacion ambiental de los humedales

El primer paso para la proteccidn de los humedales es reconocerlos y
caracterizarlos ambientalmente, particularmente en las dreas donde se
desarrollard la actividad forestal. Considere que puede encontrar diversos tipos
de humedales en el territorio, incluyendo lagunas (permanentes y temporales),
rios y esteros, vegas, bofedales, etc.

El levantamiento de informacién le permitird estar alerta de los valores
ambientales de los humedales y, de este modo, planificar de forma apropiada
todas las accionesy etapas del proyecto. Debe asegurarse de haber inventariado
la totalidad de los humedales presentes en el drea de desarrollo.

Para obtener informaciéon de cémo realizar una evaluacion ambiental
detalloda de los humedales, consulte la “Guia general para distintos sectores
productivos” en su seccidon 1.1 “Caracterizacion ambiental del humedal”.
Enlace: https:/gefhumedales.mma.gob.cl/wp-content/uploads/2021/11/Guia-
de-buenas-practicas-en-Turismo-y-Construccion.pdf

Evite las dreas ecoldégicamente relevantes

\// Una vez identificados los limites de los humedales, las éreas ecoldgicamente
relevantes y los hdbitats de especies en alguna categoria de conservacion, evite
las actividades sobre estas areas sensibles o cercanas a ellas.

W Mantenga las actividades y obras fuera de los limites de los humedales
y areas riberefias. Si esto no es posible, escoja técnicas de cosecha que
minimicen los impactos o coordine las actividades evitando los periodos mads

criticos (épocas de reproduccion y crianza).




2.3.2 Planificacion

La adecuada planificacion de las operaciones forestales puede ayudar a mantener las caracteristicas y
funciones delos humedales. Se debe prestar especial atencién aidentificar la localizacion, tipo y sensibilidad
de los humedales antes de comenzar las operaciones. El establecimiento de dreas de amortiguacion,
sin desarrollo, que incluyan vegetacion riberefia y franjas de vegetacion terrestre adyacentes
constituye la principal medida de mitigaciéon de los impactos del desarrollo de la actividad forestal.

Los caminos y estructuras deben ubicarse evitando los humedales cuando sea posible y minimizar los
impactos potenciales de la erosidén y sedimentacion. Las actividades de cosecha deben llevarse a cabo en
funcion de minimizar los impactos sobre la vegetacion ribereria, la estabilidad de la ribera y la perturbacion
de la vida silvestre durante las temporadas criticas de reproduccion y cria. Una planificacion cuidadosa
puede ahorrar tiempo y dinero al mismo tiempo que se mantienen las caracteristicas y funciones de los
humedales.

AREA AMORTIGUACION
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2.3.2.1 Determinacién de un drea de amortiguacion

Las areas de amortiguacion o “zonas buffer” son dreas terrestres adyacentes
al limite de los humedales. Su funcién en relacion a la actividad forestal es:

Mantener la calidad del agua, filtrando sedimentos, fertilizantes y otros
compuestos tdxicos antes que ingresen al humedal.

La vegetacion aledania a los cursos de agua mitiga la alteracion del
régimen hidrologico, asegurando la liberacién de caudales basales en épocas
de escasas precipitaciones.

Proveer materia y energia para los macroinvertebrados benténicos que
trituran y consumen las hojas del follaje nativo.

Proveer de habitats para la alimentacion, reproduccidn y desplazamiento
(corredores bioldgicos) de las especies siluestres.

Mantencién del régimen térmico de las aguas. La parte alta de las cuencas
hidrogrdficas se caracterizan por presentar bosques en galeria que naturalmente
limitan el paso de la radiaciéon solar y mantiene baja la temperatura del agua.
Muchos organismos acudticos dependen de los patrones de variacion natural
de este pardmetro para realizar sus ciclos vitales.

Asegirese de mantener un monitoreo del drea de amortiguacién para evitar
la colonizacién del monocultivo hacia el drea de amortiguacion.
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Un area sin desarrollo y sin perturbacion de minimo 36 metros,

beneficiard a la mantencion de los atributos y funciones del
humedal. No obstante, este ancho puede variar dependiendo
de los requerimientos de las distintas especies, el riesgo de
erosion y pendiente de la ribera. Se recomienda la asesoria
de un profesional para la determinacion del ancho apropiado
del area de amortiguacion.

* Actualmente existen tres disposiciones legales en Chile que hacen referencia a
una franja de proteccion asociada a cursos de agua: Ley de Bosgues (Decreto
Supremo N°4.363/1931); Reglamento para la explotacion de bosgues existentes
en las cuencas hidrogrdaficas forestales (Decreto N°2.374/1937); El Reglamento
de suelos, aguas y humedales de la Ley N°20.283 (Decreto Supremo N°82/20T1).
Aseglrese de cumplir con la legislaciéon vigente.

Para el caso de pendientes mayores, el drea de amortiguacion
se puede proyectar mas alld de la vegetacion riberefia y la
vegetacion terrestre adyacente, y puede incluir una franja de
cultivo forestal sin aplicacion de fertilizacion ni agrogquimicos
para prevenir la contaminacion de humedales sensibles.
Ver guia sector Agricultura para mas informacion.



Considere las épocas apropiadas para la construccién de
caminos y la cosecha

La cosecha de los cultivos forestales y la construccidon de caminos debe
coordinarse en relacion a las condiciones temporales. Los meses mds secos
son generalmente las mejores épocas. Esto evita los riesgos asociados a la
escorrentia superficial y arrastre de sedimentos y contaminantes. Los meses
lluviosos son Mdas riesgosos para los humedales.

Desarrolle un plan previo a la cosecha que describa las mejores prdcticas a
seguir antes, durante y después de la cosecha.
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2.3.3 Caminos y cruces los caminos y cruces pueden ser fuente de sedimentos y pueden alterar el flujo
natural de los cursos de agua, por lo que su correcto disefio y coordinacion

oportuna para su construccion y mantenimiento es fundamental para prevenir
el deterioro ambiental de los humedales.

2.3.3.1 Disefio y planificaciéon de caminos forestales

Evitar la creacién de nuevas rutas

Disefie caminos y rutas fuera de los humedales o menos que no existan
alternativas. Prefiera las rutas existentes, aseguréndose de no causar impactos
adicionales.

Minimice el ancho de las rutas considerando la seguridad de caminos.

Mantener la naturalidad de la topografia
Localizar caminos en terrenos elevados, manteniéndose alejado de las
riberas y de zonas de taludes y pendientes fuertes.

Siempre que sea posible, disefie el camino para seguir la forma natural del
terreno. Esto evitard la necesidad de realizar cortes y rellenos.

Evitar cruces sobre humedales

En la medida de lo posible, evite construir caminos que atraviesen
humedales.

Mantenga el flujo natural sobre los cruces mediante la implementacion
de estructuras gque no limiten el caudal. El angostamiento del cauce puede
generar la inundacion aguas arriba, alterando el régimen de caudal y calidad
del agua.

Los cruces deben asegurar el paso de peces, trénsito de anfibios y otras
especies.

Efectiie la revegetacion con especies nativas de las dreas perturbadas
debido a la construccién, para evitar la erosion y sedimentacion.




E MANTENER LOS CAMINOS ALEJADOS DE
? LOS HUMEDALES Y SU AREA RIBERENA

LOS CRUCES DEBEN ASEGURAR EL
TRANSITO DE LA FAUNA SILVESTRE
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2.3.3.2 Construccion

Coordine las actividades de construccion en épocas
menos sensibles

\‘// Realizar actividades de construccion durante los periodos de menor
riesgo para minimizar los impactos sobre la vida silvestre (reproduccion
y crianza, migraciones, etc.).

\‘/; Limite las operaciones cuando los suelos se encuentren saturados
de agua. Revise los prondsticos meteoroldgicos para asegurar que las
etapas criticas de las operaciones no se desarrollen en condiciones de
alta pluviosidad.

Utilice materiales no contaminantes

\‘/7 Realice rellenos en humedales sélo cuando sea absolutamente
necesario. Debe usarse como relleno grava limpia de gran tamatnio o
roca triturada sobre geotextil, para permitir el movimiento del agua sin
restricciones de un lado a otro del camino.

\‘/; No arroje material de construccion de caminos en dreas riberefias.
Localice el material de relleno por sobre de los limites del humedal.
Mantenga un drea de amortiguacion entre el camino y el humedal.

AREA DE AMORTIGUACION




Proteccion de los flujos superficiales y subterrdneos

\‘/; Cuando se construyan caminos a través de humedales, proporcione drenaje
transversal mediante la instalacion de alcantarillas tipo “obras de arte” para
mantener el flujo superficial y subterrdneo.

\‘/; Verifique que los sistemas de drenaje funcionen correctamente durante
la construccion.

\‘/; Mantenga medidas de control de erosion si los suelos expuestos constituyen
un riesgo de sedimentacion a través de los sistemas de drenaije.

\‘/; Construya pequetias depresiones frente a las alcantarillas para atrapar
sedimentos.

\'/; Instale tapetes en los suelos expuestos hasta que el drea puede servegetada
para prevenir la erosion. Esto retiene las particulas del suelo de los efectos
erosivos de la lluvia y también previene la propagacion de plantas inuasoras.

\‘/; Dirija la escorrentia de los caminos hacia el suelo del bosque no
perturbado antes de llegar a los humedales para permitir gue el agua se
infiltre y los sedimentos se depositen. Nunca drene la escorrentia de la carretera
directamente hacia humedales o arroyos.
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234 Los impactos en los humedales de las operaciones de aprovechamiento
Cosecha forestal forestal incluyen dafio a la vegetacion riberefia a través del corte directo,

deslizamiento de tierras, compactacion del suelo y remociéon de vegetacion.

Si las operaciones forestales cerca de los humedales son inevitables, su impacto
negativo puede reducirse mediante la corta selectiva de individuos y cosecha
mediante el uso de equipos con neumdticos de flotacion ancha.

2.3.4.1 Proteccion de areas riberefias

Un drea riberefa proporciona una zona natural entre el humedal y las dreas
boscosas. La zona riberefia ayuda a proteger el humedal de los dafios. Esta
vegetacion natural reduce la erosion, da sombra a los arroyos, proporciona
alimento para invertebrados y proporciona hdbitat para muchos insectos
requerido por los peces como alimento. Las zonas de amortiguamiento

son dreas terrestres que se pueden agregar a la zona riberena para brindar
mayor proteccion.

Identifique la ubicacion de los humedales y las areas riberefias
adyacentes en el suelo con banderas. No utilice pintura, ya gue no se puede
quitar si se requieren cambios en los limites y pueden causar confusion.

Deje un darea riberefia sin perturbaciéon alrededor de los humedales.
Humedales identificados como sensibles durante el periodo de planificacion
puede requerir zonas de amortiguacidn mejorados dependiendo de la
naturaleza de los humedales y el tipo y nivel de actividad adyacente al
humedal. Mantener las dreas de amortiguacién con un funcionamiento
saludable alrededor de todos los humedales.

De ser necesaria, la extraccion de madera en la zona riberefia debe
realizarse solo de forma selectiva y con especial cuidado. Retener al
menos el 50% del drea basal o 50% de la cobertura del dosel. La remocion
de drboles altera el humedal y las especies que lo habitan. La eliminacion
de drboles conduce a una disminuciéon de la cantidad de agua absorbida
por las raices de los érboles y la evapotranspiracion hacia la atmdsfera. Esta
disminuciéon en la evaporacion del agua aumenta el nivel del agua en el

MBIENTALES

humedal, lo que a su vez conduce a cambios en la vegetacion de humedales.

Proteger y retener la cobertura vegetal, especialmente la ribera y que
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estén por debajo de la calidad para cosecha. Estos proporcionan un hdbitat
para la vida silvestre, estabilizan suelos y riberas y proporcionan sombra.

NAS PRAC

A DE BUE

88



"

Conservar la diversidad y el tamatio adecuado de las especies de arboles
y arbustos y mantener suficiente cobertura vegetal para atrapar sedimentos.

\‘//’ Mantenga el contorno natural del sitio y aseglrese de que las actividades
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no desequen el humedal.

Deje tantos residuos lefiosos nativos como sea posible, ya que estos
pueden proporcionar hdbitat critico para muchas especies. Los arboles
muertos también ayudan a estabilizar riberas.

2.3.4.2 Corta yraleo

Talar arboles lejos de los humedales y mantener la biomasa forestal
fuera del humedal. Si un drbol cosechado cae accidentalmente en un
humedal, proteger la ribera durante su remocion.

Quite los arboles de una forma que minimice la alteracion del suelo del
bosque y minimice la exposicion del suelo.

Use equipo de bajo tonelaje cuando trabaije alrededor de humedales para
minimizar la compactacién y erosion del suelo.

Programe la cosecha durante las estaciones mas secas del afio.
Durante el verano, opere el equipo solo cuando el suelo esté lo

suficientemente seco para sostener el equipo. Las operaciones deben
suspenderse o limitarse cuando los suelos se saturen.

ES

MBIENTAL

ICAS A

T

DE BUENAS PRAC

GuUlia

89



GUIA DE BUENAS PRACTICAS AMBIENTALES

90

©0000000000000000000000000000000000000000000000

MANTENER LA BIOMASA FORESTAL FUERA

DEL HUMEDAL

< IDENTIFIQUE EL AREA RIBERENA Y AREA
* DE AMORTIGUACION CON BANDERAS

LOS RESIDUOS LENOSOS NATIVOS
* PROPORCIONAN HABITAT PARA LAS
ESPECIES ACUATICAS

®000000000000000000000000000000

USE MAQUINARIA DE BAJO TONELAJE
EN AREAS ADYACENTES CERCA DE LOS
HUMEDALES






