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TIPOS DE HUMEDALES

Son ecosistemas de transición entre ambientes acuáticos y 
terrestres que, de forma permanente o periódica, se encuentran 
inundados por agua dulce o con algún grado de salinidad. Pueden 
ser de origen natural o artificial, sostienen una rica biodiversidad y 
proveen importantes contribuciones al bienestar humano.

*Propuestas por la Convención de Ramsar.

La Ruta Migratoria del Pacífico en América (RMPA) está 
compuesta por una extensa red de sitios costeros a lo largo de 

14 países y múltiples biomas y ecosistemas. Cada año, la RMPA 
es utilizada por millones de aves playeras durante su migración 

entre distintos sitios. La Bahía de Coquimbo es reconocida como 
un sitio de importancia en la RMPA por proveer hábitat para 

más de una decena de especies de aves playeras 
migratorias, las que llegan a sus costas cada año para 

descansar y alimentarse. Asimismo, el Plan de Acción para la 
Conservación de Aves Playeras en Chile reconoce su relevancia 

para especies residentes que se reproducen en la zona.

Comprender el valor de 
los humedales del 

mundo y reconocer las 
actividades humanas 
que los amenazan.

Evitar el uso de 
productos tóxicos que 
puedan terminar en los 

humedales. No tirar desechos 
o basura en los humedales. 

Convertirse en un defensor 
de los humedales que abogue 

por su protección y por la 
restauración de aquellos que 

se han degradado.

Alentar al gobierno local, 
regional y nacional a dar prioridad 
a los humedales como parte de 

sus iniciativas de desarrollo 
sostenible y acción por el clima.

IMPORTANCIA DE LA BAHÍA DE COQUIMBO PARA LAS AVES PLAYERAS

HITOS EN LA PROTECCIÓN DE LOS HUMEDALES EN CHILE Y EN LA BAHÍA DE COQUIMBO

HUMEDALES EN CHILE

Existen más de 20 tipos de humedales debido a las variadas 
condiciones climáticas y geográficas del país. Se estima que hay 
40 mil humedales que cubren 5.6 millones de hectáreas, lo 
que representa un 6 % del territorio nacional (Ministerio del 
Medio Ambiente, 2020).

¿QUÉ SON LOS HUMEDALES?

Humedal Estero El Culebrón 

A pesar de las múltiples presiones antrópicas que 
enfrenta continuamente y a eventos de tsunamis que han 
modificado su geomorfología, es el hogar de diversas y 
llamativas especies, entre las que se encuentran el 
lagarto de Zapallar y la vistosa garza cuca. Además, 
posee un alto valor paleontológico. Las quebradas que 
recorren sus cursos de agua están formadas por 
sedimentos de hace unos 11 millones de años.

Humedal Laguna Saladita de Punta Teatinos

Humedal ubicado a 14 km al norte del centro de La 
Serena. Presenta diversos ecosistemas, tanto marinos 
como terrestres, que albergan múltiples especies, entre 
las que destacan el vari ceniciento y las taguas. Por sus 
laderas rocosas, es común ver poblaciones del arbusto 
endémico lucumillo. Además, es una zona de importancia 
arqueológica y una excelente localización para 
actividades recreativas como el surf. 

Humedal Río Elqui

Tras recorrer 75 km por el valle elquino, desemboca al norte 
del Faro Monumental de La Serena. Sus aguas forman un 
importante humedal, que, desde Altovalsol hasta su 
desembocadura, se convirtió en 2021 en el primer humedal 
urbano de la Región de Coquimbo. Este humedal, con sus 
variados ambientes ribereños y amenazadas dunas litorales, 
es un espacio óptimo para que el pilpilén común, ave insignia 
de La Serena, complete su ciclo de vida.
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Humedal Quebrada de Peñuelas
Humedal interurbano y límite natural entre 
La Serena y Coquimbo.

HUMEDALES DE LA BAHÍA DE COQUIMBO

Estuarios, marismas de agua salada, lagunas 
costeras, manglares, planicies lodosas y arrecifes 
de coral.

Lagos, ríos, llanuras de inundación, marismas, 
pastizales húmedos, turberas, pantanos, vegas y 
bofedales.

Estanques acuícolas, arrozales, salinas, 
embalses, canales y tranques.

10 ACCIONES INDIVIDUALES Y 
COLECTIVAS PARA PROTEGER 
LOS HUMEDALES.

En 2024, la bahía recibió la designación de sitio de 
importancia regional en la Red Hemisférica de 

Reservas para Aves Playeras (RHRAP), 
convirtiéndose en el noveno sitio en Chile y el 

nº 122 en el mundo en alcanzar este 
reconocimiento internacional. Destaca el valor 

biológico de la bahía como sitio de reproducción y 
de congregación para el pilpilén común 

(Haematopus palliatus pitanay), siendo uno de los 
sitios con registros de mayores abundancias de la 

especie en Chile en la última década.

Elegir opciones 
que minimicen 

la pérdida y 
degradación de los 

humedales.

Apoyar la restauración de 
los humedales a escala 

local, regional o nacional. 
Crear conciencia sobre su 

importancia crítica.

Tomar decisiones 
respetuosas con el agua y 
conscientes respecto de 

los ecosistemas. Utilizar el 
agua con moderación.

Participar en un proyecto local de 
restauración de humedales. Recabar 

opiniones y ayudar a que las actividades 
de restauración reflejen las necesidades 

de las comunidades locales.

Inspirar al 
público para que 
actúe en favor de 
unos humedales 

sanos.

Humedal Laguna 
Saladita de Punta Teatinos

Humedal Quebrada de Peñuelas

Humedal Estero El Culebrón

Humedal Río Elqui

Sitio histórico con alto valor arqueológico, 
natural y recreacional.

El río Elqui nace de la unión de los ríos 
Turbio y Claro, en la localidad de Rivadavia. 

Resiliente humedal urbano que está 
ubicado a 1 km del centro de Coquimbo.

Humedales costeros y marinos

Humedales continentales

Humedales artificiales
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Su nacimiento se inicia en el Cerro Grande de La Serena 
hasta desembocar en el mar. A pesar de la alta presión 
antrópica, se puede encontrar resiliente biodiversidad 
nativa y endémica. Tiene alto valor arqueológico dado 
que se han encontrado vestigios pertenecientes al 
Arcaico Tardío, Ánima y Diaguita, como también valor 
histórico por ser refugio de piratas y testigo de la batalla 
del Cerro Grande o Combate de Peñuelas. 

El 40% de todas 
las especies a nivel 

global, dependen 
de los humedales 

para subsistir.

Proveen 
un hogar 
para 
muchas 
especies 
vulnerables 
o en peligro 
de extinción, 
además de ser 
sitios de descanso y 
alimentación en la ruta 
de millones de aves 
migratorias.

¿Sabías 
que...?

Los humedales 
cubren entre 
el 6 y 9 % de 
la superficie 
terrestre
mundial.

Son una 
solución 

ante el 
cambio 

climático. 
 

Actúan como 
sumideros de 

carbono al capturar 
cerca del 40% de los gases 

de efecto invernadero 
generados en el planeta.

Yaca - Bastián Riveros

Google Earth

Ley de Humedales Urbanos (Ley 
Nº 21.202). Otorga herramientas 
para proteger estos ecosistemas 
localizados en entornos urbanos, 

considerando la acelerada 
degradación a la que se encuentran 

expuestos.

Ley Marco de Cambio 
Climático (Ley N° 21.455).

Ley que crea el Servicio de 
Biodiversidad y Áreas 

Protegidas y el Sistema 
Nacional de Áreas Protegidas 

(Ley N° 21.600).

Hitos nacionales o internacionales Hitos en la Bahía de Coquimbo o regionales

Humedal Río Elqui, Altovalsol a 
desembocadura se convierte en el 
primer humedal urbano declarado 

en la Región de Coquimbo.

Convención de Ramsar o 
Convención sobre los Humedales 

de Importancia Internacional. 
Tratado internacional firmado en 
Ramsar, Irán, que promueve la 

conservación y el uso racional de los 
humedales. Cuenta con la adhesión 
de 172 países y 2.523 sitios Ramsar 

designados a nivel global.

2 de febrero de 1971
Chile ratifica y 

aprueba la 
Convención de 
Ramsar. Hasta 

abril de 2024, se 
han designado 

16 sitios Ramsar.

1981 
Ley sobre Bases 

Generales del 
Medio Ambiente 
(Ley N° 19.300).

1994

Estrategia Nacional para 
la Conservación y Uso 

Racional de los 
Humedales en Chile.

2005
Estrategia Nacional de 
Biodiversidad. Define 

medidas para la gestión en 
materia de conservación y uso 

sustentable de la 
biodiversidad de Chile. Define 
los Sitios Prioritarios para la 

Conservación de la 
Biodiversidad, incluyendo la 

“Red de Humedales Costeros 
de la comuna de Coquimbo”.

2003

Plan Nacional de 
Protección de 

Humedales 2018-2022. 
Contribuye a detener el 

deterioro de los 
humedales y preservar su 
biodiversidad mediante la 
declaración de humedales 

como Santuarios de la 
Naturaleza.

20182020

2022

Estrategia Regional y Plan de 
Acción de la Biodiversidad IV 

Región Coquimbo. 

2002

2022

2023

Ley que crea el Ministerio, el 
Servicio de Evaluación 

Ambiental y la Superintendencia 
del Medio Ambiente 

(Ley Nº 20.417). 

2010

 La Bahía de Coquimbo es 
declarada como sitio de 

importancia regional de la Red 
Hemisférica de Reservas 

para Aves Playeras.

2024

 

CONTRIBUCIONES BASADAS EN LA NATURALEZA DE LOS HUMEDALES

Los humedales son importantes para las personas, nos necesitamos mutuamente. Todos los aspectos del bienestar humano 
están interconectados con la salud de los humedales. Estos ecosistemas presentan diferentes contribuciones, tales como:

Zona de refugio y alimentación de aves residentes y visitantes
Zona de reproducción de aves
Zona de refugio y alimentación de reptiles endémicos
Hábitat de especies de murciélagos

Provisión de algas
Recursos materiales y fitomedicinales
Fuente de trabajo y alimentos

CONTRIBUCIONES DE HÁBITAT

CONTRIBUCIONES DE PROVISIÓN

Regulación del ciclo del agua
Recreación y turismo de intereses especiales
Sentido del lugar, identidad cultural y étnica
Belleza escénica
Observación de la naturaleza
Modos de vida ligados al mar
Memoria de desastres socio-naturales
Educación
Ciencia

Control de inundaciones y erosión
Mejora la calidad del aire y del agua
Prevención del efecto de islas de calor en ciudades

Mitigación y adaptación al cambio climático
Ej., sumideros de carbono

Protección costera ante eventos extremos 
como tsunamis o marejadas

CONTRIBUCIONES DE REGULACIÓN CONTRIBUCIONES CULTURALES

Recarga de acuíferos

TURISMO SUSTENTABLE E IDENTIDAD CON LA NATURALEZA

Los humedales son espacios ideales para desarrollar actividades de turismo de intereses especiales en un ambiente natural. El 
desarrollo de experiencias en contacto con la naturaleza permite desarrollar un espacio recreativo, educativo y reflexivo, a 
través del conocimiento y comprensión del ecosistema, su biodiversidad e interacciones ecológicas que permiten su existencia. 
Este espacio de conocimiento promueve actitudes hacia la conservación de la biodiversidad y el sentido de pertenencia, 
para el desarrollo de una identidad territorial basada en la naturaleza.

Te invitamos a practicar y fomentar las buenas prácticas de un/a viajero/a responsable:

Haz lo posible por no llevar tus mascotas a los humedales. 
En caso de que lo hagas, no olvides pasearlos en todo 

momento con correa, recoger sus fecas y evitar que ataquen o 
perturben a la fauna silvestre. ¡Nunca los abandones!

Lleva contigo utensilios, 
contenedores y botellas 

reutilizables. Así generarás 
menos residuos en tu viaje.

Si en playas, humedales o 
dunas, observas aves anidando, 

alimentándose o descansando, no 
las molestes: podrían huir y 
abandonar sus nidos.

Previene 
incendios; 

no hagas fuego 
en lugares no 
autorizados.

No hagas ruido. La 
naturaleza también 

necesita descansar.

Ayuda a mantener 
playas y humedales 

libres de contaminación. 
Lleva de regreso todos 
tus residuos.

01 02

03

04

Si viajas en casas 
rodantes, busca 

lugares autorizados para 
aparcar. Descarga tus 
aguas residuales en lugares 
establecidos, nunca en ríos, 
lagos, humedales ni playas.

06

No ingreses con vehículos 
motorizados a humedales, playas ni 

dunas. Allí nidifican, descansan y se 
alimentan diversas aves, muchas de ellas 
migratorias. Dichos ambientes también 
brindan refugio a singulares especies de 
plantas, invertebrados, reptiles y mamíferos.

05

07

08

Sigue los senderos 
establecidos y evita 

crear nuevas rutas.
09

SENDERO

 PRINCIPALES AMENAZAS EN LOS HUMEDALES

Los humedales figuran entre los ecosistemas más amenazados y se están perdiendo tres veces más rápido que los bosques.   
Desde 1900 han desaparecido el 64% de los humedales del planeta y la tendencia se está acelerando. En América Latina y el 
Caribe, los humedales han disminuido un 59% entre 1970 y 2015, la mayor reducción a nivel mundial (Ramsar, 2018).

A continuación, se presentan algunas 
de las amenazas que degradan e 
impactan los humedales: 01

07

03

Incendios
Modificación de cauces
Uso no sustentable o 
sobreextracción del agua
Drenaje de agua y 
modificación de caudales
Relleno
Extracción de áridos

Alteración de los 
ecosistemas
Cambios en precipitaciones 
y regímenes hidrológicos
Eventos climáticos extremos

Aguas servidas 
Basura y residuos sólidos
Contaminación acústica
Depósito de desechos 
mineros, como relaves

Ganadería y pastoreo 
no regulados

Contaminación

Cambio climático

02

04

03

02

01

04

05
04

0908

Áreas urbanas y de vivienda
Áreas comerciales e 
industriales

Desarrollo residencial 
y comercial05

Caminos y vías férreas
Infraestructura rígida

Corredores de 
transporte y 

servicios
06

Caza y recolección de 
animales terrestres
Pesca y recolección 
de organismos 
acuáticos

Uso de recursos 
biológicos08

Actividades recreacionales no 
reguladas
Ocupaciones irregulares 
Tránsito vehicular
Vandalismo y contrabando

Intrusión y perturbaciones 
humanas07

06

04

02

Especies exóticas 
invasoras
Mascotas

Especies invasoras 
y problemáticas09

Modificaciones del
sistema natural
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